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Disclaimer 

This reference book is transformative work based on `cejeþer yeeueYeejleer; ®eewLes Hegveceg&êCe: 2020' published by the Maharashtra State Bureau of 
Textbook Production and Curriculum Research, Pune. We the publishers are making this reference book which constitutes as fair use of 
textual contents which are transformed by adding and elaborating, with a view to simplify the same to enable the students to understand, 
memorize and reproduce the same in examinations.  
This work is purely inspired upon the course work as prescribed by the Maharashtra State Bureau of Textbook Production and Curriculum 
Research, Pune. Every care has been taken in the publication of this reference book by the Authors while creating the contents. The Authors 
and the Publishers shall not be responsible for any loss or damages caused to any person on account of errors or omissions which might have 
crept in or disagreement of any third party on the point of view expressed in the reference book.  
© reserved with the Publisher for all the contents created by our Authors.  
No copyright is claimed in the textual contents which are presented as part of fair dealing with a view to provide best supplementary study 
material for the benefit of students.    

ÒemleeJevee 
vecemkeÀej, 

 efMe#eCe ceb[Ueves efJekeÀefmele kesÀuesuee F³ellee meneJeer `cejeþer yeeueYeejleer'®ee DeY³eeme¬eÀce HeÀej keÀuHekeÀ Je cegueeb®³ee mebkeÀuHevee 
DeefOekeÀ mHe<ì keÀjCeeje Deens. ³ee DeY³eeme¬eÀceeJej DeeOeeefjle ìeiexì ÒekeÀeMevee®es Perfect cejeþer yeeueYeejleer F³ellee meneJeer ns 
HegmlekeÀ cegueeb®³ee neleer osleevee Deecnebuee Deevebo nesle Deens. 

 ³ee HegmlekeÀele Òel³eskeÀ Heeþe®eer DeesUKe JneJeer, cnCetve Heeþe®³ee meg©Jeeleeruee `Heeþe®ee Heefj®e³e' lej Òel³eskeÀ keÀefJelee J³eJeefmLele 
mecepetve Ieslee ³eeJeer ³eemeeþer keÀefJeles®³ee meg©Jeeleeruee `keÀefJeles®ee YeeJeeLe&' osC³eele Deeuee Deens. efJeoîeeL³ee¥vee meJe& Heeþeb®es DeeefCe keÀefJeleeb®es 
DeekeÀueve keÀªve IesCes menpe meesHes JneJes, cnCetve l³eebleerue peemleerle peemle Meyo, JeekedÀÒe®eej Je efìHee ³eeb®ee DeLee&meefnle meceeJesMe keÀjC³eele 
Deeuee Deens. 

 Heeþe®³ee ceeb[Ceer®³ee ¬eÀceevegmeej ÒeMveeb®eer ceeb[Ceer ns ìeiexì®³ee HegmlekeÀeb®es JesieUsHeCe Deens. l³eecegUs, Òel³eskeÀ ÒeMvee®ee ¬eÀce 
Heeþe®³ee ceeb[Ceer®³ee ¬eÀceevegmeej þsJeuesuee Deens. pesCeskeÀªve, ÒeMve mees[Jeleevee Heeþeleerue Ieìvee¬eÀce Hegvne SkeÀJeej mHe<ì nesTve efJe<e³ee®es 
%eeve HekeÌkesÀ nesles. 

 meJe& HeeþebKeeueerue ÒeMveeb®eer mebkeÀefuele cetu³eceeHeve Je DeekeÀeefjkeÀ cetu³eceeHeve ³ee efJeYeeieeble efJeYeeieCeer keÀjC³eele Deeueer Deens. 
mJeeO³ee³eeleerue efJeefJeOe ÒeMveÒekeÀejebmeesyele mejeJeemeeþer®es cegyeuekeÀ ÒeMve meg³eesi³e Gllejebmeefnle ³esLes osC³eele Deeues Deensle. DeekeÀeefjkeÀ 
cetu³eceeHeveeleerue ceewefKekeÀ keÀe³e&, uesKeer keÀe³e& DeeefCe GHe¬eÀce/ÒekeÀuHe ns efJeYeeie efJeoîeeL³ee¥®³ee keÀuHeveeMekeÌleeruee JeeJe osCeejs þjleerue, 
³ee®eer Deecnebuee Kee$eer Deens.  

 ³eeefMeJee³e, HeeþîeHegmlekeÀele Deeuesu³ee J³eekeÀjefCekeÀ mebkeÀuHevee mHe<ì keÀjC³eemeeþer, l³eeb®³ee mejeJeeJej DeefOekeÀ Yej osC³eemeeþer 
SkeÀ mJeleb$e J³eekeÀjCe efJeYeeie osC³eele Deeuee Deens; lej uesKeve efJeYeeieele efveyebOeuesKeve, He$euesKeve Je keÀLee ³eeb®es keÀener vecegves Je 
mejeJeemeeþer ÒeMvener efoues Deensle. ³ee HegmlekeÀe®eer efJeefJeOe ÒekeÀej®eer JewefMe<ìîes Heg{erue He=<þeJej efJemleeefjle mJeªHeele osC³eele Deeueer Deensle.  

efJeoîeeL³ee¥ceO³es cejeþer Yee<es®eer iees[er Jee{JeC³eele Deece®es ns HegmlekeÀ ³eMemJeer þjsue ³ee®eer Deecnebuee Kee$eer Deens.  
ns HegmlekeÀ Glke=À<ì JneJes, ³eemeeþer Deecner meJe&leesHejer Òe³elve kesÀues Deensle. lejer HegmlekeÀ DeefOekeÀeefOekeÀ Glke=À<ì JneJes, ³eemeeþer 

DeeHeu³ee met®evee mJeeieleen& Deensle. ³eekeÀjlee DeeHeuee DeefYeÒee³e mail@targetpublications.org ³ee F-cesue Hell³eeJej 
HeeþJeeJee, ner vece´ efJevebleer. 

keÀuHekeÀ DeY³eemeemeeþer cegueebvee KetHe KetHe MegYes®íe ! 

ÒekeÀeMekeÀ 
DeeJe=lleer: odefJeleer³e 
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þUkeÀ 
JewefMe<ìîes 

efveyebOeuesKeve, He$euesKeve Je keÀLeeuesKeve ³ee
IeìkeÀebJej DeeOeeefjle DeveskeÀ vecegvee ÒeMve
Gllejebmen osC³eele Deeues Deensle. mejeJeemeeþer
ÒeMveeb®eener meceeJesMe kesÀuee Deens. 

mJeleb$e uesKeve efJeYeeie  

HeeþeKeeueerue / keÀefJelesKeeueerue meJe& ÒeMveeb®ee meg³eesi³e 
Gllejebmeefnle meceeJesMe keÀjC³eele Deeuee Deens. 

mJeeO³ee³eeleerue ÒeMve 

meJe& Heeþ Je keÀefJelee ³eebleerue ÒeMveeb®es CCE

He@ìve&vegmeej mebkeÀefuele Je DeekeÀeefjkeÀ cetu³eceeHeve
Demes efJeYeepeve keÀjC³eele Deeues Deens. 

DeeJeM³ekeÀ lesLes Heeþeleerue / keÀefJelesleerue
GHe¬eÀceeb®eer Gllejs osC³eele Deeueer Deensle. 

mJeleb$e J³eekeÀjCe efJeYeeieele Meyopeeleer, keÀeU,
uesKeveefve³ece Je efJejeceef®evns ³ee J³eekeÀjCe
IeìkeÀeb®ee GoenjCeebmen Dee{eJee IesC³eele Deeuee
Demetve mejeJeemeeþer DeefOekeÀ®es ÒeMve osC³eele
Deeues Deensle.  

mebkeÀefuele Je DeekeÀeefjkeÀ cetu³eceeHeve 

GHe¬eÀce/ÒekeÀuHe 

mJeleb$e J³eekeÀjCe efJeYeeie  

mebHetCe& Heeþ SkeÀe ¢eq<ì#esHeele mecepeeJee ³eekeÀjlee
mebHetCe& Heeþe®ee mebef#eHle meej ³eele osC³eele Deeuee
Deens.  

Heeþe®ee Heefj®e³e 

keÀefJelee mecepeC³eeme meesHeer JneJeer ³eekeÀjlee mebHetCe&
keÀefJeles®ee YeeJeeLe& meesH³ee Meyoeble osC³eele Deeuee
Deens. 

keÀefJeles®ee YeeJeeLe& 

Heeþ/keÀefJelee GlleceÒekeÀejs mecepeC³eekeÀjlee l³eeleerue
DeJeIe[ Meyoeb®es Je JeekedÀÒe®eejeb®es meesH³ee cejeþerle
DeLe& osC³eele Deeues Deensle. efJeoîeeL³ee¥®³ee
mees³eerkeÀjlee JeCe&ceeues®³ee ¬eÀceevegmeej l³eeb®eer j®evee
keÀjC³eele Deeueer Deens.  

MeyoeLe&/JeekedÀÒe®eej Je l³eeb®es DeLe& 

Heeþ/keÀefJelee ®eebieu³eeÒekeÀejs mecepeC³eekeÀjlee
l³eeleerue DeJeIe[ mebkeÀuHevee mHe<ì keÀjCeeN³ee
efìHee JeCe&ceeues®³ee ¬eÀceevegmeej osC³eele Deeu³ee
Deensle. 

efìHee
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`mee³ekeÀue cnCeles, ceer Deens vee!' ne SkeÀ DeelcekeÀLeveelcekeÀ Heeþ Deens. DeyeeueJe=odOeebvee JeeHejC³eeme meeshes Je menpe JeeìCeejs Jeenve cnCepes 
mee³ekeÀue. Deejesi³e Je He³ee&JejCee®³ee ¢<ìerves efnlekeÀejkeÀ Demeuesueer, keÀceer Ke®ee&le efceUCeejer Je JeeHejC³eele menpelee DemeCeejer ner®e mee³ekeÀue 
³ee Heeþeletve DeeHeueer®e ceeefnleer mJele: meebiele Deens. 
   
Dee[jmlee DeefOekeÀ Jeo&U vemeuesuee meecemetce jmlee og®eekeÀer oesve ®eekeÀebJej ®eeueCeejs Jeenve 
Dee@efHeÀme keÀe³ee&ue³e  ceeHeÀkeÀ  ³eLee³eesi³e, yeslee®eer  
keÀe³e&#ece DeefOekeÀ #ecelesves keÀe³e& keÀjCeejs ceso ®ejyeer 
®eueve Hewmes  ueeYeoe³ekeÀ HeÀe³eosMeerj, GHe³egkeÌle 
pevceoeles pevce osCeejs megKeo megKe osCeejs 
lebogªmle mJemLe  mebiele meeLe, meesyele 
ogKeeHele Fpee nceKeeme vekeÌkeÀer, Kee$eerves, peªj 

    
Oe[e efMekeÀCes. efve³ece, efMemle efMekeÀCes. mJeej nesCes Dee©{ nesCes, yemeCes 
Oetce þeskeÀCes. Jesieeves HeUtve peeCes. neleYeej ueeJeCes. ceole keÀjCes. 
jKe[le ®eeueCes. jWieeUle ®eeueCes. 

   
®eeuekeÀ HejJeevee (uee³emeve) keÀej, yeeFkeÀ DeeefCe Dev³e meJe& ceesþer Jeenves ®eeueJeC³eemeeþer ceneje<ì^ Meemevee®³ee ÒeeosefMekeÀ HeefjJenve 

keÀe³ee&ue³eeletve (Deej. ìer. Dees.) keÀe{eJeer ueeieCeejer HejJeeveieer.  
obleleyekeÀ[er mee³ekeÀue®es Hes[ue DeeefCe ceeieerue ®eekeÀ ³eebJej meeKeUer yemeJeC³eemeeþer ueeJeuesues oelesjer ®eekeÀ. 
Hes[ue mee³ekeÀue ®eeueJeC³eemeeþer Hee³e þsJeC³ee®es meeOeve. 
ÖeÀevme, He@efjme ÖeÀevme ne ³egjesHeeleerue SkeÀ osMe Demetve He@efjme ner l³ee®eer jepeOeeveer Deens. 

    
Òe.1. kebÀmeeleerue ³eesi³e He³ee&³e efveJe[tve efjkeÀec³ee peeiee Yeje. 

(Jee³et, HegÀHHegÀmes, mvee³et, yeUkeÀì, ceeHeÀkeÀ®e) 

i. Ieece ³esF&He³e¥le mee³ekeÀue ®eeueJeu³eeves legce®eer …………… DeefOekeÀ keÀe³e&#ece nesleele. HegÀHHegÀmes
ii. Ieece efveIeeu³eeves peeoe ceso peUtve peelees Je ÒeeflekeÀejMekeÌleer Jee{les DeeefCe legce®³ee Hee³eeb®es ……………

yeUkeÀì nesleele.
mvee³et

iii. ceePeer efkebÀcele leMeer  ……………, l³eecegUs legce®es Hewmes Jee®eleele. ceeHeÀkeÀ®e
iv. Jeenveeb®eer mebK³ee Jee{ueer, keÀer …………… Òeot<eCe Jee{les. Jee³et

Òe.2. SkeÀe JeekeÌ³eele Gllejs efuene. 
i. keÀener ueeskeÀ mee³ekeÀueuee keÀesCel³ee veeJeeves mebyeesOeleele?
Gllej: keÀener ueeskeÀ mee³ekeÀueuee `og®eekeÀer' ³ee veeJeeves mebyeesOeleele.

mee³ekeÀue cnCeles, ceer Deens vee!2 

MeyoeLe& 

JeekedÀÒe®eej Je l³eeb®es DeLe& 

efìHee 

HeeþeOeeefjle ÒeMveesllejs  

Heeþe®ee Heefj®e³e

mebkeÀefuele cetu³eceeHeve
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 Heeþ 2: mee³ekeÀue cnCeles, ceer Deens vee!


ii. ueneve cegueeb®es ogmejs Jeenve keÀesCeles?
Gllej: mee³ekeÀue ns ueneve cegueeb®es ogmejs Jeenve Demeles.

iii. keÀe³e ìeUC³eemeeþer peieYej JeenletkeÀ #es$eele mee³ekeÀue®ee JeeHej nesle Deens?
Gllej: Òeot<eCe ìeUC³eemeeþer peieYej JeenletkeÀ #es$eele mee³ekeÀue®ee JeeHej nesle Deens.

Òe.3. ®eej-Hee®e JeekeÌ³eeble Gllejs efuene. 
(ìerHe: Keeueerue Òel³eskeÀ Glleje®³ee meg©Jeeleerme ner ÒemleeJevee efueefnlee ³esT MekeÀles. 

 ÒemleeJevee: ne DeelcekeÀLeveelcekeÀ Heeþ Demetve, ³eele mee³ekeÀue mJele:®e DeeHeueer ceeefnleer meebieles. He³ee&JejCe Je Deejesi³ee®³ee ¢<ìerves 
mee³ekeÀue keÀMeer efnlekeÀejkeÀ Deens les ³ee Heeþeletve mecepeles.) 

*i. cegues mee³ekeÀue®ee JeeHej keÀMeekeÀMeemeeþer keÀjleele?
Gllej: DeeF&uee ogkeÀeveeletve meeyeCe DeeCetve osC³eemeeþer cegues mee³ekeÀue®ee JeeHej keÀjleele. lemes®e, mee³ekeÀueJej mJeej nesTve yeepeejeletve

YeepeerHeeuee, keÀOeerkeÀOeer otOe, lej keÀOeer Deepeesyeeb®³ee ieesUîee DeeCetve osC³eemeeþerner mee³ekeÀue®ee JeeHej keÀjleele. DeMeer    
íesìer-ceesþer keÀeces keÀjC³eemeeþer cegueebvee mee³ekeÀue®ee GHe³eesie neslees. 

*ii. mee³ekeÀue ®eeueJeCeeN³eeuee JesieUe J³ee³eece keÀjC³ee®eer iejpe He[Ceej veener, Demes keÀe cnìues Deens?
Gllej: Ieece ³esF&He³e¥le mee³ekeÀue ®eeueJeu³eeves HegÀHHegÀmes DeefOekeÀ keÀe³e&#ece nesleele. ceebmeHesMeer lebog©mle jenleele. Ieece efveIeeu³eeves peeoe ceso

peUtve peelees. ÒeeflekeÀejMekeÌleer Jee{les DeeefCe Hee³eeb®es mvee³et yeUkeÀì nesleele. l³eecegUs, mee³ekeÀue ®eeueJeCeeN³eeuee JesieUe J³ee³eece 
keÀjC³ee®eer iejpe veener, Demes cnìues Deens. 

*iii. mee³ekeÀue®³ee ªHeele keÀmee keÀmee yeoue nesle iesuee?
Gllej: ÖeÀevmeceOeerue Sced. [er. efmeJnke&À ³eebveer 1690 ceO³es mee³ekeÀue®ee MeesOe ueeJeuee. efleuee DeefOekeÀ ieleer ³eeJeer, cnCetve S®ed. pes.

uee@meve ³eebveer 1876 meeueer Hes[ueuee meeKeUer®eer oble leyekeÀ[er yemeJeueer. l³eeveblej 1887 meeueer pee@ve yee@F[ [veuee@He ³eebveer 
jyejer ìe³ej®ee MeesOe ueeJeuee, ns ìe³ej yemeJeu³eeves mee³ekeÀueuee Jesie Deeuee. Deelee mee³ekeÀue yejer®e DeeOegefvekeÀ Peeueer Demetve 
efleuee efieDejner ueeieues Deensle. Me³e&leermeeþer DeeefCe He³e&ìveemeeþer efle®eer JesieJesieUer yeebOeCeer kesÀueer peeles. DeMeeÒekeÀejs, 
mee³ekeÀue®³ee ªHeele yeoue nesle iesuee. 

iv. Òeot<eCe ìeUC³eemeeþer He³ee&³e cnCetve mee³ekeÀue keÀMeer GHe³eesieer þjles?
Gllej: Jeenveeb®eer mebK³ee Jee{ueer, keÀer Jee³et Òeot<eCe Jee{les. JeenletkeÀ keÀeW[er nesles. ceesþîee Menjele nîee mecem³ee peerJeIesC³ee þjleele.

mee³ekeÀueuee FbOeve ueeiele veener. l³eecegUs, efle®³eecegUs Jee³et Òeot<eCe nesle veener. DeMeeÒekeÀejs, Òeot<eCe ìeUC³eemeeþer He³ee&³e cnCetve 
mee³ekeÀue GHe³eesieer þjles. 

*Òe.4. Keeueerue Deeke=Àleerle efouesu³ee cegodoîeebÒeceeCes mee³ekeÀue ®eeueJeC³ee®es HeÀe³eos efuene.

Gllej: 

J³ee³eece neslees. Heeefke¥Àie keÀjCes menpe  
MekeÌ³e nesles. 

efkebÀcele ceeHeÀkeÀ Je og©mleer®ee 
HeÀej Ke®e& ³esle veener. 

Jew³eeqkeÌlekeÀ HeÀe³eos

Jew³eeqkeÌlekeÀ HeÀe³eos meeceeefpekeÀ HeÀe³eos je<ì^er³e HeÀe³eos 

DeHeIeeleeb®es ÒeceeCe 
keÀceer nesles. 

Jee³et Òeot<eCe 
nesle veener. 

JeenletkeÀ keÀeW[er 
ìeUlee ³esles. 

meeceeefpekeÀ HeÀe³eos

®eueve Jee®esue. Hesì^esue, ef[Pesue ³ee
FbOeveeb®eer ye®ele nesF&ue. 

je<ì^er³e HeÀe³eos 

HejosMeeletve FbOeve efJekeÀle 
DeeCeeJes ueeieCeej veener. 
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*Òe.1. Keeueerue Meyoeb®es DeLe& mecepetve I³ee.

i. Òe®eej Je Òemeej    ii. efJeMJeeme Je DeelceefJeMJeeme
Gllej: i: Òe®eej cnCepes SKeeoer iees<ì JeejbJeej meebietve peeCeerJeHetJe&keÀ HeìJetve osCes. ³eeceO³es ueeskeÀeb®es ceve JeUJeC³ee®ee efkebÀJee l³eebvee 

DeeHeu³ee celeeMeer mencele keÀjC³ee®ee Òe³elve kesÀuee peelees. (Goe. efveJe[CegkeÀer®ee Òe®eej).  
SKeeoer iees<ì HemejJeCes cnCepes Òemeej. ÒemeejceeO³eceebodJeejs DeveskeÀ iees<ìeR®ee Òemeej kesÀuee peelees. 

  ii: efJeMJeeme cnCepes Kee$eer efkebÀJee efveefM®eleer. DeveskeÀ mekeÀejelcekeÀ iees<ìeRJej DeeefCe J³ekeÌleeRJej DeeHeCe efJeMJeeme þsJelees. 
DeelceefJeMJeeme cnCepes mJele:®ee mJele:Jej Demeuesuee efJeMJeeme. DeeHeu³eeuee DeeHeu³ee #eceleeb®eer peeCeerJe nesles, lesJne 
DeelceefJeMJeeme ³eslees. 

*Òe.2. nuekeÀerHegÀuekeÀer cnCepes KetHe nuekeÀer, lemes Keeueerue Meyoeb®es DeLe& efuene.
i. keÀOeerceOeer ii. DeJeleerYeJeleer iii. OeeceOetce iv. HesÀjHeÀìkeÀe v. meeOesmegOes

Gllej: i. keÀOeerceOeer   keÀOeerlejer efkebÀJee keÀOeerkeÀOeer. ii. DeJeleerYeJeleer  DeeHeu³ee Deepetyeepet®³ee Heefjmejele, meYeesJeleeueer.
iii. OeeceOetce  OeeJeHeU, ie[ye[, peuuees<e. iv. HesÀjHeÀìkeÀe  peJeU®³ee DeblejeJej efHeÀjCes, YeìkeÀCes.
v. meeOesmegOes  KetHe meeOes.

*Òe.3. `Dee[jmlee' ³eemeejKes DeeCeKeer Meyo efuene.
Gllej: i. Dee[ceeie& ii. Dee[Jeeì iii. Dee[ieeJe iv. Dee[Jemleer

v. Dee[veeJe vi. Dee[JeUCe vii. Dee[yeepet

Òe.4. meceeveeLeea Meyo efuene. 
i. mebiele = ii. keÀe³ece = iii. iejpe = iv. DeJeIe[ =

v. yeUkeÀì = vi. De[®eCe = vii. ueeYe = viii. Jee³et =

Gllej: i. meeLe, meesyele ii. vesnceer, melele iii. DeeJeM³ekeÀlee iv. keÀþerCe, efyekeÀì
v. cepeyetle vi. mecem³ee vii. veHeÀe, HeÀe³eoe viii. Jeeje, HeJeve, Jeele.

Òe.5. efJe©odOeeLeea Meyo efuene. 
i. megKeo  ii. keÀe³e&#ece  iii. yeUkeÀì   iv. og©mle 

v. efJekeÀle   vi. HejosMe   vii. meeJeOe   viii. DeeJe[ 

Gllej: i. og:Keo  ii. DekeÀe³e&#ece iii. keÀcekegÀJele iv. veeog©mle
v. HegÀkeÀì, ceesHeÀle vi. mJeosMe vii. yesmeeJeOe viii. veeJe[

Òe.6. efouesu³ee Meyoeble ueHeuesues Meyo MeesOee. 
i. obleleyekeÀ[er ii. ueeYeoe³ekeÀ

Gllej:  i. oble, leyekeÀ, yekeÀ, keÀ[er, leyekeÀ[er, le[erle. ii. ueeYe, uee³ekeÀ, Yeuee, Ye³e, keÀuee.

Òe.7. Keeueerue JeekedÀÒe®eejeb®ee JeekeÌ³eele GHe³eesie keÀje. 
*i. jKe[le ®eeueCes *ii. Oe[e efMekeÀCes *iii. neleYeej ueeJeCes iv. Oetce þeskeÀCes v. mJeej nesCes

Gllej: i. jml³eeJejerue Ke[d[³eebcegUs iee[er jKe[le ®eeueueer nesleer. 
ii. Hejer#esuee Heesnes®ee³euee GMeerj Peeu³eeves ceer ueJekeÀj GþC³ee®ee Oe[e efMekeÀuees.
iii. Iejeleerue meJe& meom³eebveer IejkeÀeceebvee neleYeej ueeJeuee, lej DeeF&®es keÀece nuekesÀ nesF&ue.
iv. MeeUe megìlee®e cegueebveer IejekeÀ[s Oetce þeskeÀueer.
v. ceeceekeÀ[s ®eue cnCelee®e jeIeJe®eer mJeejer og®eekeÀerJej mJeej Peeueer.

Yee<eeY³eeme Je J³eekeÀjCe 
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Òe.8.  Keeueerue JeekeÌ³eeble mene veeces Deeueer Deensle. leer efuene. 
*i. ceeOeJe DeeefCe meefjlee jml³eeves Kees[keÀjHeCee ve keÀjlee MeeUsletve Iejer Hejleues.

 Gllej:  

ii. DeeefÖeÀkeÀe Keb[eleerue meneje ns He=LJeerJejerue meJee¥le ceesþs DeeefCe meJee&efOekeÀ G<Celee Demeuesues JeeUJebì Deens.
 Gllej: 

*Òe.9. Keeueerue ³eeoer HetCe& keÀje.
i. J³ekeÌleeR®eer veeJes  : ............. ii. ieeJeeb®eer veeJes  : ............. 
iii. veoîeeb®eer veeJes : ............. iv. HeJe&leeb®eer veeJes : ............. 

Gllej: i. J³ekeÌleeR®eer veeJes  : Hetpee, ceeveme, jJeeRê, ÒeYeekeÀj. 
ii. ieeJeeb®eer veeJes  : jeceHetj, osJeie[, HeUmHes, cene[, ceesKee[e, keÀesuneHetj.
iii veoîeeb®eer veeJes : Guneme, meeefJe$eer, Jeeefme<þer, leeHeer, HetCee&, ieesoeJejer, vece&oe, ke=À<Cee, keÀeJesjer, Yeercee, ÒeJeje, Fbêe³eCeer. 
iv. HeJe&leeb®eer veeJes : menîeeêer, efiejveej, efJebO³e, meeleHeg[e, ceeTbì Deeyet, ceue³eefiejer, efnceeue³e.

*Òe.10.Keeueerue veeceeb®es efouesu³ee meejCeerceO³es ³eesi³e JeieeakeÀjCe keÀje.
 meleuepe, yeeie, keÀefJelee, uee[t, DeebyesieeJe, MeeUe, keÀerìkeÀ, PeW[e, ueeketÀ[, ÒeepekeÌlee, cejeþer, DeeF&, keÀeHe[, yeb[t, menîeeêer. 

Gllej: 

Òe.11. Keeueerue JeekeÌ³eebceOeerue YeeJeJee®ekeÀ veeces MeesOetve efuene. 
i. ÒeeceeefCekeÀHeCeecegUs DeeHeCe ueeskeÀeb®ee efJeMJeeme mebHeeove keÀª MekeÀlees. ii. ©iCeeue³eeceO³es Meeblelee jeKeCes DeeJeM³ekeÀ Deens.
iii. HewMee®³ee ÞeercebleerHes#ee cevee®eer Þeercebleer vesnceer®e ceesþer Demeles. iv. iegueeyee®³ee HegÀueeb®es meeQo³e& meJee¥vee®e ceesefnle keÀjles.

Gllej: i. ÒeeceeefCekeÀHeCee ii. Meeblelee iii. Þeercebleer iv. meeQo³e&

Òe.12. Keeueerue JeekeÌ³eebceO³es ³eesi³e efJejeceef®evns oîee. 
i. jepet efJepe³e meercee Meece DeeefCe meefjlee ojjespe

MeeUsle peeleele
 Gllej: jepet, efJepe³e, meercee, Meece DeeefCe meefjlee ojjespe 

MeeUsle peeleele. 

ii. Deepeesyee cnCeeues pee ogkeÀeveeletve ceePeer Deew<eOeb
IesTve ³es

 Gllej: Deepeesyee cnCeeues, ’pee, ogkeÀeveeletve ceePeer Deew<eOeb 
IesTve ³es.“ 

*Òe.1. HeeþîeHegmlekeÀeleerue He=<þ ¬eÀ.6 Jejerue Gleeje Jee®ee. l³eeleerue Ieìvee ¬eÀceeves meebiee.

*Òe.1. legce®³ee Meyoeble Gllejs efuene.
i. DeeþJe[îeeletve SkeÀ efoJeme mJele:®es Jeenve ve JeeHejlee, meeJe&peefvekeÀ Jeenveeves®e ÒeJeeme keÀje³e®ee Demes meJee¥veer

þjJeues, lej keÀesCekeÀesCeles HeÀe³eos nesleerue?
 Gllej: DeeþJe[îeeletve SkeÀ efoJeme mJele:®es Jeenve ve JeeHejlee, meeJe&peefvekeÀ Jeenveeves®e ÒeJeeme keÀje³e®ee Demes meJee¥veer þjJeues, lej 

jml³eeJejerue JeenlegkeÀer®eer keÀeW[er keÀceer nesF&ue, l³eecegUs OJeveer Òeot<eCe DeeefCe Jee³et Òeot<eCener keÀceer nesF&ue. FbOevee®eer ye®ele 
Peeu³eeves DeeHeues Hewmes Jee®eleerue. l³ee®eyejesyej Hesì^esue, ef[Pesue Kejsoermeeþer HejosMeele peeCeejs DeeHeues ®euevener keÀener ÒeceeCeele 
Jee®eJelee ³esF&ue. meeJe&peefvekeÀ JeenletkeÀ J³eJemLesuee veHeÀe nesF&ue. l³ee efoJemeeHegjlee lejer Heeefke¥Àie®ee ÒeMve efvecee&Ce nesCeej veener. 
l³ee®eyejesyej Jeenve ®eeueJeC³ee®es DeeHeues keÀ<ì Jee®eleerue.

meeceev³eveece yeeie, uee[t, MeeUe, keÀerìkeÀ, PeW[e, ueeketÀ[, DeeF&, keÀeHe[. 
efJeMes<eveece meleuepe, keÀefJelee, DeebyesieeJe, ÒeepekeÌlee, cejeþer, yeb[t, menîeeêer. 

uesKeer keÀe³e&  

ceewefKekeÀ keÀe³e&  

He=LJeer meneje Keb[ DeeefÖeÀkeÀe G<Celee JeeUJebì 

Kees[keÀjHeCee jmleemeefjleeceeOeJe MeeUe Iej

DeekeÀeefjkeÀ cetu³eceeHeve

Sample Content



8 

 


F³ellee meneJeer: Perfect cejeþer yeeueYeejleer  

8

ii. legce®³ee kegÀìgbyeeleerue, Heefjmejeleerue J³ekeÌleeRveer mee³ekeÀue®ee JeeHej keÀjeJee ³eemeeþer legcner keÀesCekeÀesCeles Òe³elve keÀjeue?
Gllej: mee³ekeÀue®³ee JeeHejecegUs Deejesi³ee®³ee ¢<ìerves nesCeejs HeÀe³eos ceer l³eebvee mecepeeJetve meebiesve. FbOeve Jee®eu³eecegUs DeeHeues Hewmes

Jee®eleerue lemes®e, Jeenveebletve yeensj He[CeeN³ee OegjecegUs nesCeejs Òeot<eCe ìeUlee ³esF&ue, ns HeìJetve osF&ve. mee³ekeÀue JeeHeju³eeves 
JeenletkeÀ keÀeW[er, Heeefke¥Àie®³ee peeies®eer mecem³ee DeeefCe DeHeIeele ³ee ÒeMveebJejner ceele keÀjlee ³esF&ue, nsosKeerue ceer mecepeeJetve 
meebiesve. `mee³ekeÀue cnCeles, ceer Deens vee!' ³ee Heeþe®³ee DeeOeejs efYeeflleHe$ekeÀ le³eej keÀªve Heefjmejele JesieJesieUîee efþkeÀeCeer 
ef®ekeÀìJesve, les Jee®etve ueeskeÀ mee³ekeÀue®ee JeeHej keÀjC³eeme ÒeJe=lle nesleerue. meesmee³eìer®³ee keÀe³e&¬eÀceebceO³es lemes®e, 
ieCesMeeslmeJeeleerue keÀe³e&¬eÀceebceO³es efce$eeb®³ee ceoleerves `mee³ekeÀue®es GHe³eesie' ³ee efJe<e³eeJejerue HeLeveeìîe meeoj keÀjsve. 

*Òe.2. mee³ekeÀue Je ceesìejmee³ekeÀue ³eeb®ee mebJeeo Deeþ les one DeesUeRle efuene.
Gllej: (mee³ekeÀue jml³eeves J³eJeefmLele ®eeueueer Deens, lesJe{îeele meceesªve SkeÀ ceesìejmee³ekeÀue Jesieeves efle®³ee DebieeJej ³esles.)

mee³ekeÀue : S, nUt ®eeue vee Lees[er! SJe{er keÀe³e IeeF& Deens ieb  leguee? ®eWiejues Demeles vee ceer Deelee. 
ceesìejmee³ekeÀue : SkeÀ vebyej®eer Ieeyejì Deensme let! SJe{er Yeerleer Jeeìles, lej ³eslesme keÀMeeuee Deece®³ee jml³eeJej? 
mee³ekeÀue : efkeÀleer ieb leesje leguee? let Deelee keÀeveeceeietve ³esTve efleKeì Peeueerme. legP³eeDeeOeer ceer®e IesTve pee³e®es ceeCemeebvee 

FkeÀ[tve-eflekeÀ[s. nb, HeCe Deelee ner ceeCemeb®e ceuee efJemejueer DeeefCe ceeP³eeJej DeMeer SkeÀìb He[e³e®eer JesU Deeueer. 
lejer yejb ueneve cegueebvee Depetvener ceer DeeJe[les. ®eeuekeÀ HejJeevee efceUsHe³e¥le keÀe nesF&vee, ®eeueJeleele ceuee. 

ceesìejmee³ekeÀue : ceie, Deens®e ceer mceeì& DeeefCe JesieJeeve! 
 mee³ekeÀue : nes ieb yeeF&! Deensme let ceeP³eentve JesieJeeve! HeCe leguee ®eeuee³euee FbOeve ueeieleb. ceeP³ee ®eekeÀebceO³es SkeÀoe nJee 

Yejueer keÀer yemme, ceer Deieoer le³eej Demeles kegÀþsner pee³euee. legP³eecegUs Òeot<eCe nesleb, DeHeIeele nesleele. legPeer 
efkebÀcelener peemle, og©mleer®ee Ke®e&ner peemle, l³ee®eb keÀe³e? 

 ceesìejmee³ekeÀue : (efve:MJeeme mees[tve) ns cee$e Deieoer Kejb yeesueueerme let. FbOeve vemesue, lej ceer Deieoer efyevekeÀecee®eer nesTve peeles. 
efMeJee³e Òeot<eCener nesleb ceeP³eecegUs ns HeCe Kejb®e Deens; HeCe leele[er®³ee Òemebieer DeeefCe otj®³ee DeblejeJej Jesieeves 
ÒeJeeme keÀje³euee ceer®e GHe³eesieer He[les vee! 

 mee³ekeÀue : nes ieb nes! yejesyej Deens legPeb, leele[er®³ee Òemebieer, otj®³ee DeblejeJej let®e Kejer GHe³eesieer He[lesme. ceer lej HeÀej 
nUtyeeF& Deens, F®íe Demetvener ceer ueeskeÀebvee Jesieeveb veener vesT MekeÀle. 

 ceesìejmee³ekeÀue : Deieb, DeeHeCe oesIeerner DeeHeeHeu³ee peeieer yejesyej Deenesle. legP³eecegUs ueeskeÀeb®ee J³ee³eece neslees, Òeot<eCe nesle veener, 
DeHeIeele ìUleele DeeefCe ceer ueeskeÀeb®ee JesU Jee®eJeles, otj®³ee efþkeÀeCeer l³eebvee Jesieeves Heesnes®eJeles. 

 mee³ekeÀue : Kejb Deens legPeb; HeCe letmegodOee HeÀej Jesieeveb vekeÀes peeTme. JeenlegkeÀer®³ee efve³eceeb®es Heeueve keÀj. MesJeìer ceeCemeebvee 
megjef#ele Heesnes®eJeC³ee®eer peyeeyeoejer DeeHeu³eeJej Demeles, ns ue#eele þsJe! 

 ceesìejmee³ekeÀue : nes ieb, vekeÌkeÀer ue#eele þsJesve. ceer KetHe DeeYeejer Deens legPeer. Deepe legP³eecegUs ceePes [esUs GIe[ues. 

*Òe.3. mee³ekeÀue®es efvejer#eCe keÀje Je efle®³ee Yeeieeb®eer veeJes efuene.

Gllej: nB[ue, Hes[ue, meerì, mìB[, Iebìer, ns[ueeF&ì, ìe³ej, ìîetye, ye´skeÀ, efieDej ner mee³ekeÀue®³ee Yeeieeb®eer veeJes Deensle. 

*Òe.4. mee³ekeÀue efMekeÀleevee legcnebuee Deeuesues DevegYeJe Deeþ les one JeekeÌ³eeble efuene.
Gllej: iesu³ee Je<eea DeeF&ves ceuee mee³ekeÀue ®eeueJee³euee efMekeÀJeues. meg©Jeeleeruee mee³ekeÀue®es Jepeve ceuee PesHeles, keÀer veener ns HeenC³eemeeþer leer

ceuee mee³ekeÀue vegmeleer neleele Oeªve efHeÀjJee³euee meebiele Demes. l³eeveblej efleves ceuee SkeÀ Hee³e Hes[ueJej DeeefCe ogmeje Hee³e peefceveerJej 
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þsTve nUtnUt leesue meeJeje³euee efMekeÀJeues. leesue meebYeeUle Heg{s peeleevee ceuee KetHe cepee ³esle nesleer. Oee[me keÀªve ceer mee³ekeÀueJej 
mJeej Peeues DeeefCe ceie mee³ekeÀue ®eeueJelee Deeu³ee®³ee Deeveboele Jesieeves Heg{s peeT ueeieues; HeCe ye´skeÀ keÀmee ueeJee³e®ee ns veerìmes ceenerle 
veJnles. jml³eeJej®ee ceesþe Ke[d[e ®egkeÀJelee ve Deeu³eeves ceePeer mee³ekeÀue Lesì Ke[d[îeele He[ueer. ceeP³ee neleeuee-Hee³eeuee Kej®eìues 
nesles; HeCe mee³ekeÀue ®eeueJelee Deeu³ee®³ee Deeveboele ceePes ogKeCes kegÀþu³eekegÀþs HeUtve iesues. Kej®eìu³ee®³ee peKecee yeN³ee Peeu³eeJej ceer 
Hegvne SkeÀoe Glmeeneves mee³ekeÀueJej mJeej Peeues. ye´skeÀ, jml³eeJejerue Ke[d[s, ®eeueCeejer ceeCemes, iee[îee ³eeb®ee veerì Deboepe IesTve 
DeelceefJeMJeemeeves mee³ekeÀue ®eeueJet ueeieues. l³ee efoJemeeHeemetve mee³ekeÀue ceePeer cew$eerCe Peeueer. 

*Òe.5. mebieCekeÀ legce®³eeMeer yeesuet ueeieuee lej.... keÀuHevee keÀje Je efuene. 
Gllej: vecemkeÀej efce$eebvees, ceer mebieCekeÀ yeesuelees³e! ceeefnleer MeesOeC³eemeeþer, efJeefJeOe KesU KesUC³eemeeþer ceer legcnebuee vesnceer ceole keÀjlees. De®etkeÀlee, 

keÀecee®ee DeefleÒe®eb[ Jesie, ve kebÀìeUlee Je ve LekeÀlee De®etkeÀ keÀece keÀjC³ee®eer #ecelee, meelel³e DeeefCe efJeMJeemeen&lee ner ceePeer 
JewefMe<ìîes Deensle. efce$eebvees, ceeP³ee ceoleerves legcner peieeleerue keÀesCeleerner ceeefnleer #eCeeOee&le MeesOet MekeÀlee. ceer legcnebuee  vesnceer®e ceole keÀjle 
jenerve; HeCe l³eemeeþer legcner ceePeer veerì keÀeUpeermegodOee Iesleueer Heeefnpes. Fbìjvesì®³ee ceeO³eceeletve keÀOeerkeÀOeer Jne³ejme®³ee nuu³eecegUs 
ceeP³eeceO³es efyeIee[ nesT MekeÀlees. l³eecegUs Fbìjvesì®ee JeeHej keÀjleevee ceeP³ee efmeefmìceceO³es DeBefìJne³ejme ìekeÀe³euee efJemeª vekeÀe. Depetve 
SkeÀ meebielees efce$eebvees, legcner ceePee GHe³eesie DeY³eemeeHes#ee iesce KesUC³eemeeþer®e peemle keÀjlee. DeefOekeÀ JesU iesce KesUu³eecegUs legce®es [esUs 
Kejeye nesT MekeÀleele, cnCetve iesce KesUC³eemeeþer ceePee JeeHej Lees[e JesU®e keÀje. ns ceeefnleer leb$e%eevee®eb ³egie Deens, l³eecegUs ceePee JeeHej 
keÀªve DeefOekeÀeefOekeÀ %eevee®ee Keefpevee efceUJee DeeefCe ngMeej Jne. ceer legce®ee Keje efce$e Deens. ceie SskeÀeue vee, legce®³ee ³ee efce$ee®ee meuuee! 

Òe.6. Keeueerue ef®e$es Heene. p³ee Jeenveebveer legcner ÒeJeeme kesÀuee Deens, l³eeHeg{s efouesu³ee ®eewkeÀìerle  DeMeer KetCe keÀje. 
(HeeþîeHegmlekeÀ He=ÿ ¬eÀ. 2) 

 (ìerHe: ne ÒeMve efJeoîeeL³ee¥veer mJele: mees[JeeJee.) 

*Òe.1. legce®³ee ieeJeeleerue mee³ekeÀue og©mleer keÀjCeeN³ee J³ekeÌleer®eer Yesì I³ee. mee³ekeÀue og©mleer®³ee efJeefJeOe keÀeceebyeeyele  l³ee
J³ekeÌleerkeÀ[tve ceeefnleer efceUJee. 

Òe.2. mee³ekeÀue®es efJeefJeOe GHe³eesie ³ee efJe<e³eeJej efYeeflleHe$ekeÀ le³eej keÀªve MeeUs®³ee veesìerme yees[&Jej ueeJee. 
 (ìerHe: ns GHe¬eÀce/ÒekeÀuHe efJeoîeeL³ee¥veer mJele: keÀjeJesle.) 
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