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ÒemleeJevee
vecemkeÀej efJeoîeeLeea efce$eebvees,  
 efMe#eCe ceb[Ueves %eevej®eveeJeeoeJej DeeOeeefjle le³eej kesÀuesu³ee DeY³eeme¬eÀceecegUs efJeoîeeL³ee¥®eer Jew®eeefjkeÀ #ecelee Je efvejer#eCe 
#ecelee Jee{erme ueeiesue. efJeoîeeL³ee¥®eer DeekeÀueve Je GHe³eespeve #ecelee efJekeÀefmele keÀjCeeN³ee ³ee DeY³eeme¬eÀcee®es efJeMues<eCe keÀªve le³eej 
kesÀuesu³ee ìeiexì ÒekeÀeMevee®es `Perfect Fefleneme Je veeieefjkeÀMeem$e F³ellee DeeþJeer' ns HegmlekeÀ ÒekeÀeefMele keÀjleevee Deecnebuee Deevebo 
nesle Deens.   
 Heeþe®³ee meg©Jeeleeruee Heeþe®³ee DeekeÀueveekeÀjlee Heeþeleerue mebkeÀuHevee / HeeefjYeeef<ekeÀ Meyo Je Ieìvee¬eÀce Je Heeþe®ee Heefj®e³e efouee Deens. 
efJe<e³ee®eer J³eeHekeÀlee ue#eele Ieslee HeeþeOeeefjle ÒeMve Je DeefOekeÀ®es ÒeMvener osC³eele Deeues Deensle. Heeþe®³ee DeesIeevegmeej ÒeMveeb®ee ¬eÀce ns ìeiexì®³ee 
HegmlekeÀeb®es JewefMe<ìîe Deens. ³eeceO³es efJeefJeOe ÒeMveÒekeÀejeb®ee meceeJesMe kesÀuee Deens. keÀeuejs<ee HetCe& keÀje, lekeÌlee HetCe& keÀje, mebkeÀuHeveeef®e$e HetCe& keÀje, 
³eebmeejKes ÒeMve Òel³eskeÀ Heeþele meceeefJe<ì keÀjC³eele Deeues Deensle. efJeoîeeL³ee¥®ee ³ee efJe<e³ee®ee DeY³eeme meefJemlejHeCes Je jbpekeÀ JneJee ³eemeeþer 
HeeþîeHegmlekeÀele Heeþebleie&le ÒeMve Je GHe¬eÀce efouesues Deensle. `%eevee®es GHe³eespeve' ³ee Meer<e&keÀeKeeueer ns meJe& ÒeMve mees[Jetve efoues Deensle, lemes®e 
GHe¬eÀce mees[JeC³eemeeþer ceeie&oMe&veHej cegodos Je mebkesÀlemLeUeb®es meboYe& osC³eele Deeues Deensle.  
 DeY³eeme Òeef¬eÀ³esceO³es cenllJee®ee ìHHee Demelees lees cnCepes mJele:uee peesKeC³ee®ee. l³eemeeþer®e Òel³eskeÀ Heeþe®³ee MesJeìer efJeoîeeL³ee¥vee 
Hejer#es®ee mejeJe Je mJe³ebcetu³eebkeÀveemeeþer GHe³egkeÌle þjsue DeMeer `Heeþe®eer GpeUCeer' Q.R Code ceeHe&Àle GHeueyOe keÀªve efoueer Deens. 
 ³ee HegmlekeÀe®³ee ceeO³eceeletve efJeoîeeL³ee¥®ee Fefleneme Je veeieefjkeÀMeem$e ³ee efJe<e³eeyeeyele®ee ¢ef<ìkeÀesve DeefOekeÀ J³eeHekeÀ nesF&ue, 
lemes®e ³ee efJe<e³eeleerue ©®eer Jee{sue Demee Deecnebuee efJeMJeeme Jeeìlees. 
 ns HegmlekeÀ HeefjHetCe& nesC³eemeeþer Deecner meJe&leesHejer Òe³elve kesÀues Deensle. HegmlekeÀe®eer Glke=À<ìlee DeefOekeÀeefOekeÀ Jee{eJeer ³eekeÀjlee 
DeeHeu³ee met®evee Je Òeefleef¬eÀ³ee mJeeieleen& Deensle. DeeHeuee DeefYeÒee³e Heg{erue F-cesue Hell³eeJej HeeþJet MekeÀlee.  
mail@targetpublications.org 

FeflenemeemeejKee ogmeje efMe#ekeÀ veener! 
%eeveeLeeAvee KetHe KetHe MegYes®íe! 

 
ÒekeÀeMekeÀ 
DeeJe=lleer: ÒeLece  
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 þUkeÀ 
JewefMe<ìîes GHe¬eÀce 

DeeJeM³ekeÀlesvegmeej GHe¬eÀce mees[Jetve efoues Deensle. 
meesyele l³eemebyebefOele®es meboYe&ner osC³eele Deeues 
Deensle. 

`%eevee®es GHe³eespeve' ³ee Meer<e&keÀebleie&le keÀªve Heene, 
meebiee Heent ³eebmeejK³ee Heeþebleie&le ÒeMveeb®ee 
Gllejebmeefnle meceeJesMe kesÀuee Deens.  

efJeefJeOe ÒeMveÒekeÀej DebleYet&le

mebHetCe& Heeþ ÒeMveeslleje®³ee mJeªHeele osC³eele Deeuee
Deens. ³eeceO³es HeeþîeHegmlekeÀele mJeeO³ee³eebleie&le
efouesu³ee efJeefJeOe ÒeMve ÒekeÀejeb®ee meceeJesMe keÀjC³eele
Deeuee Deens. 

mebkeÀuHevee / HeeefjYeeef<ekeÀ Meyo

Heeþe®es DeekeÀueve menpe JneJes ³eekeÀjlee Heeþe®³ee 
meg©Jeeleeruee Heeþele meceeefJe<ì cenllJee®³ee 
mebkeÀuHevee, lemes®e efJe<e³ee®³ee ¢<ìerves HeeefjYeeef<ekeÀ 
Meyo mHe<ì kesÀuesues Deensle.  

Ieìvee¬eÀce 

Heeþeleerue Ieìveeb®es keÀeueeveg¬eÀces DeekeÀueve 
nesC³ee®³ee ¢<ìerves DeeJeM³ekeÀlesvegmeej Heeþe®³ee 
meg©Jeeleeruee Ieìvee¬eÀce osC³eele Deeuee Deens. 

cegodoîeeb®³ee mJeªHeele Gllejs

efJeoîeeL³ee¥vee DeeMe³ee®es menpelesves DeekeÀueve JneJes 
³ee¢<ìerves meJe& ÒeMveeb®eer Gllejs cegodoîeeb®³ee mJeªHeele 
osC³eele Deeueer Deensle. 

Heeþebleie&le ÒeMve 

HeeþemeboYee&le cetu³eceeHeve keÀjC³ee®³ee ¢<ìerves 
Heeþe®eer GpeUCeer Q. R. Code odJeejs GHeueyOe 
keÀªve osC³eele Deeueer Deens.  

Heeþe®eer GpeUCeer

Heeþe®ee Heefj®e³e 

`Heeþe®ee Heefj®e³e' Meer<e&keÀebleie&le cegodoîeeb®³ee
mJeªHeele Heeþe®ee Lees[keÌ³eele Dee{eJee IesC³eele
Deeuee Deens.   
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mebkeÀuHevee / HeeefjYeeef<ekeÀ Meyo 
DeeOegefvekeÀ 
Yeejlee®ee  Fefleneme 

FmeJeer meve 1707 les Jele&ceeveeleerue Ieìveeb®ee DeY³eeme. 

YeeweflekeÀ meeOeves meJe& He´keÀej®³ee keÀueeke=Àleer, Jemlet, Jeemlet efkebÀJee l³eeb®es DeJeMes<e p³eeletve DeeHeu³eeuee YetlekeÀeUe®eer ceeefnleer efceUles. Goe. 
He´eCeer DeeefCe JevemHeleeR®es peerJeeMce, keÀueeke=Àleer, Fceejleer, efkeÀuues Fl³eeoer. 

efueefKele meeOeves 
Demes meeefnl³e pes efJeefJeOe SsefleneefmekeÀ keÀeueKeb[eb®ee Fefleneme peeCetve I³ee³euee ceole keÀjles. Goe. leece´He$e, DeefOeke=Àle 
veeWoer, Jew³eefkeÌlekeÀ He$eJ³eJenej, owvebefoveer, SsefleneefmekeÀ HegmlekesÀ, nmleefueefKeles Fl³eeoer. 

ceewefKekeÀ meeOeves 
Demes meeefnl³e pes efueefKele mJeªHeele vemeles, lej SkeÀe efHe{erkeÀ[tve ogmeN³ee efHe{erkeÀ[s leeW[er nmleebleefjle kesÀues peeles. Goe. 
ueeskeÀieerles, ueeskeÀkeÀLee, DeesJ³ee, HeesJee[s Fl³eeoer. 

DeefYeuesKeeieej ³eele meeJe&peefvekeÀ veeWoer efkebÀJee Flej SsefleneefmekeÀ keÀeieoHe$es peleve keÀªve þsJeueer peeleele. 

mebmLeeefvekeÀ  1947 ®³ee Yeejleer³e mJeeleb$³e keÀe³eoîee®³ee DebceueyepeeJeCeerHetJeea mLeeefvekeÀ Yeejleer³e jepes p³eeb®eer Meemeve Demeuesueer jep³es 
DeefmlelJeele nesleer.  

oMe&veer Heeìer SKeeoer J³ekeÌleer efkebÀJee Ieìves®³ee mcejCeeLe& yeebOeuesu³ee HegleUîeepeJeU efYebleerJej efkebÀJee lelmece He=<þYeeieeJej ueeJeuesueer Oeelet, 
Heesmexuesve efkebÀJee ueekeÀ[e®eer ve#eeroej Heeìer. 

efve³elekeÀeefuekesÀ efve³eefcele Deblejeves He´keÀeefMele nesCeejs. 
HeesJee[e Heje¬eÀceer m$eer-Heg©<eeb®³ee Meew³ee&®es Del³eble peesMeHetCe& Je mHetÀefle&oe³eer Demes veeìîeHetCe& efveJesove. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Feflenemee®eer meeOeves 1

  Heeþe®ee Heefj®e³e

Je=lleHe$es Je efve³elekeÀeefuekesÀ: %eeveeso³e, kesÀmejer,  oerveyebOeg Fl³eeoer Je=lleHe$es, ÒeYeekeÀjmeejKeer meeHleeefnkesÀ
Fl³eeoer. 
 
vekeÀeMes Je DeejeKe[s: efyéefìMe keÀeUele mLeeHeve Peeuesu³ee meJnx Dee@HeÀ Fbef[³ee ³ee mJeleb$e efJeYeeieeves le³eej
kesÀuesues Yeejlee®es, Yeejleeleerue efJeefJeOe Òeebleeb®es, Menjeb®es Meem$eMegodOe HeodOeleerves le³eej kesÀuesues vekeÀeMes.
lemes®e, JeemlegefJeMeejo Je DeefYe³ebl³eebveer le³eej kesÀuesues FceejleeR®es DeejeKe[s. 

efueefKele meeOeves 

mHetÀefle&ieerles: mJeeleb$³e ®eUJeUer®³ee keÀeUeleerue mHetÀefle&ieerles. 
 
HeesJee[s: 1857 ®ee mJeeleb$³eue{e, efJeefJeOe ¬eÀebeflekeÀejkeÀeb®ee Heje¬eÀce, Meesef<eleJeiee&®eer peeie=leer ³eemebyebefOele
le³eej kesÀuesues HeesJee[s 

ceewefKekeÀ meeOeves 

íe³eeef®e$es: J³ekeÌleer, Ieìvee, Jemlet Je JeemlegmebyebefOele íe³eeef®e$es. 
 
OJeefvecegefêles (jskeÀe@[&med):  vesl³eeb®eer Yee<eCes, ieerles ³eeb®eer OJeefvecegefêles. 
ef®e$eHeì: efJeefJeOe ÒemebieebmebyebefOele OJeveer ef®e$eefHeÀleer.  

¢kedÀ, ÞeeJ³e DeeefCe 
¢kedÀ-ÞeeJ³e meeOeves 

Fceejleer Je Jeemlet: efyéefìMekeÀeueerve ÒeMeemekeÀer³e keÀ®esN³ee, ¬eÀebeflekeÀejkeÀeb®eer efveJeememLeeves, leg©bie, efkeÀuues
Fl³eeoer. 
 
HegleUs DeeefCe mceejkesÀ: efJeefJeOe vesl³eeb®es HegleUs, ngleelcee mceejkesÀ.  
 

YeeweflekeÀ meeOeves 

F 
efle 
ne 
mee 
®eer 
 

mee 
Oe 
ves 
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*1.  Feflenemee®³ee meeOeveebceOeerue _______ meeOeves DeeOegefvekeÀ 
leb$e%eeveeJej DeeOeeefjle Deensle.  

 De. efueefKele ye. ceewefKekeÀ 
 keÀ. YeeweflekeÀ [. ¢keÀ-ÞeeJ³e 
 
2. Deboceeve ³esLeerue _______ uee Yesì efou³eeJej DeeHeu³eeuee 

efJe. oe. meeJejkeÀj ³eeb®³ee ¬eÀebeflekeÀejer keÀe³ee&®eer ceeefnleer 
efceUles. 

 De. Deeiee Keeve He@uesme ye. meeyejceleer DeeÞece 
 keÀ. mesu³eguej pesue [. ue#ceer efJeueeme He@uesme 
 

*3. HegC³eeleerue _______ ³ee ieebOeer mceejkeÀ mebie´neue³eele 
ieebOeerpeeR®³ee FeflenemeeefJe<e³eer ceeefnleer efceUles. 

 De. DeeieeKeeve He@uesme ye. meeyejceleer DeeÞece 
 keÀ. mesu³eguej pesue [. ue#ceer efJeueeme He@uesme 
 
4. [e@. yeeyeemeensye Deebyes[keÀj ³eebveer _______ ns Heeef#ekeÀ 

peevesJeejer 1920 ceO³es megª keÀsues. 
 De. efveyebOeceeuee ye. MeleHe$es 
 keÀ. kesÀmejer [. cetkeÀvee³ekeÀ 
 
5. _______ ner Feflenemee®eer ÞeeJ³e mJeªHee®eer meeOeves Deensle.  
 De. Jele&ceeveHe$es ye. íe³eeef®e$e 
 keÀ. OJeefvecegefêles [. ef®e$eHeì 
 

*6.  efJemeeJ³ee MelekeÀeleerue DeeOegefvekeÀ leb$e%eevee®ee SkeÀ DeeieUe 
DeeefJe<keÀej cnCepes _______ nes³e. 

 De. HeesJee[e ye. íe³eeef®e$e 
 keÀ. cegueeKeleer [. ef®e$eHeì 
Gllejë 1.  ¢keÀ-ÞeeJ³e  2. mesu³eguej pesue  
 3. DeeieeKeeve He@uesme  4. cetkeÀvee³ekeÀ   
 5. OJeefvecegefêles  6. ef®e$eHeì   
 
 
  
1.  
 
 
 
 
 
 
 

*2.  
 
 
 
 
   
3.  
 
 
 
 
   
4.  
 
 
 
 
 
 
    
5. 
 
 
 
 
Gllejë 
1. i. YeeweflekeÀ meeOeves  ii. efueefKele meeOeves 
 iii. ceewefKekeÀ meeOeves 
 iv. ¢kedÀ, ÞeeJ³e DeeefCe ¢kedÀ-ÞeeJ³e meeOeves  
 
2.  i.  efJeefJeOe Jemlet (keÀueeke=Àleer) ii. SsefleneefmekeÀ Jeemlet  
 iii. mebmLeeefvekeÀeb®es jepeJee[s  iv. veeCeer  
 v. HeokesÀ  vi. HegleUs  
 vii. mceejkesÀ  viii. mebie´neue³es 
 
3.  i. He$eJ³eJenej   
 ii. HejosMeer J³ekeÌleeR®³ee veeWoer 
  iii. Je=lleHe$es  
 iv. ®eefj$es 
 v. efve³elekeÀeefuekesÀ  
 vi. HeÀ@keÌìjer jskeÀe@[&med 
  vii. Deelce®eefj$es  
 viii. HegmlekesÀ 
 

ceewefKekeÀ meeOeves 

Feflenemee®eer meeOeves

efouesu³ee He³ee&³eebHewkeÀer ³eesi³e He³ee&³e efveJe[tve efJeOeeves Hegvne efuene.

efueefKele meeOeves 

YeeweflekeÀ meeOeves 
 

¢kedÀ, ÞeeJ³e Je      
¢kedÀ-ÞeeJ³e meeOeves 

mebkeÀuHevee ef®e$es HetCe& keÀje. Sample Content
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Heeþ 1: Feflenemee®eer meeOeves


4.  i. mHetÀefle&ieerles ii. ueeskeÀieerles 
 iii. HeesJee[s iv. ueeskeÀkeÀLee 
 v. He´mebieJeCe&ves vi.  cegueeKeleer   
 vii. cesUs, peuemes, keÀueeHeLekesÀ   
 viii.  DeesJ³ee 
 
5.  i. íe³eeef®e$es ii. OJeefvecegefêles (jskeÀe@[&med) 
 iii. ef®e$eHeì 
 
 
   
1. efye´efìMe keÀeUele vekeÀeMes le³eej keÀjC³eemeeþer mLeeHeve Peeuesuee 

mJeleb$e efJeYeeie. 
 
2.  1913 ceO³es Yeejleer³e ef®e$eHeì me=<ìer®eer cegn&tleces{ jesJeCeejs. 
Gllejë 1.  o meJnx Dee@HeÀ Fbef[³ee 
 2. oeoemeensye HeÀeUkesÀ 
 
 
 
1.   DeeOegefvekeÀ keÀeueKeb[ele yeebOeu³ee iesuesu³ee Fceejleer 

DeeefCe Jeemlet keÀMeeHe´keÀejs DeeOegefvekeÀ Yeejleer³e 
Feflenemee®eer cenllJee®eer meeOeves þjleele? 

Gllejë  
i. DeeOegefvekeÀ Yeejleer³e Feflenemee®ee keÀeueKeb[ ne ³egjesHeer³e 

KeemekeÀªve efye´efìMe jep³ekeÀlex DeeefCe mebmLeeefvekeÀeb®³ee 
jep³ekeÀejYeeje®ee keÀeU cnCetve ceeveuee peelees. 

ii.  l³ee keÀeUele yeebOeuesues efJeefJeOe Hetue, jmles, Fceejleer Deepener 
megeqmLeleerle Demeuesu³ee Heene³euee efceUleele. l³eeleerue  

 keÀener je<ì̂er³e mceejkesÀ cnCetve Ieesef<ele keÀjC³eele Deeueer Deensle, 
lej keÀeneR®es ªHeeblej mebiéneue³eele keÀjC³eele Deeues Deens. 

iii. ³ee Jeemletbvee Yesìer efou³eeJej DeeHeu³eeuee lelkeÀeueerve Fefleneme, 
mLeeHel³eMeem$e, Jeemlet®³ee  eqmLeleerJeªve l³ee keÀeUeleerue DeeefLe&keÀ 

 mebHevvelee ³eeb®eer ceeefnleer efceUles. 
iv. l³ee®eHe´ceeCes, l³ee keÀeUeleu³ee ke´ÀebeflekeÀejkeÀeb®es DeeefCe Flej  
 He´efmeodOe J³eefkeÌlecellJeeb®es Dee³eg<³e ³eeb®³eeefJe<e³eer ceeefnleer efceUt  
 MekeÀles. Goe. 
De. Deboceeve ³esLeerue mesu³eguej pesue p³ee®es Deelee mebie´neue³eele 

ªHeeblej keÀjC³eele Deeues Deens. ³eele mJeeleb$³eJeerj  
efJe. oe. meeJejkeÀj ³eeb®³ee ke´ÀebeflekeÀe³ee&®eer ceeefnleer efceUles. 

ye. l³ee®eHéceeCes, cegbyeF&leerue ceefCeYeJeve efkebÀJee JeOee& ³esLeerue mesJeeiéece 
DeeÞece ³esLes ieebOeer ³egiee®³ee HeJee&®eer ceeefnleer efceUt MekeÀles. 

keÀ. lemes®e HegC³eeleerue DeeieeKeeve He@uesme ³esLes cenelcee ieebOeeR®³ee 
peerJeveeefJe<e³ekeÀ ceeefnleer efceUles. 

DeMeejerleerves, DeeOegefvekeÀ keÀeueKeb[ele yeebOeuesu³ee Fceejleer DeeefCe Jeemlet ³ee 
DeeOegefvekeÀ Yeejleer³e Feflenemee®eer cenl®ee®eer meeOeves þjleele. 
  

2.     DeeOegefvekeÀ Yeejleer³e Feflenemee®³ee DeY³eemeele mceejkesÀ 
keÀMeeHe´keÀejs cenllJee®eer meeOeves þjleele? 

Gllejë   
i. DeveskeÀ Demeeceev³e J³ekeÌleeR®eer mceejkesÀ ner mJeeleb$³eHetJe& Je 

mJeeleb$³eesllej keÀeUele HegleUîeeb®³ee mJeªHeele GYeejueer iesueer. 
ii.   ³ee efJeefJeOe HegleUîeeb®³ee ceeO³eceeletve DeeHeu³eeuee l³ee 

keÀeUeleerue jep³ekeÀlex, lemes®e meceepeeleerue He´efleeq<þle 
J³ekeÌleeRefJe<e³eer ceeefnleer efceUles. 

iii.  lemes®e, ³ee J³ekeÌleeR®es mebHetCe& veeJe, pevce-ce=l³et®eer veeWo, 
J³ekeÌleer®es Lees[keÌ³eele keÀe³e&, peerJeveHeì ³eebefJe<e³eer®eer ceeefnleer 
HegleUîee®³ee oMe&veer HeeìerJej Heene³euee efceUles.  

 Goe. cenelcee peeseflejeJe HegÀues, ueeskeÀceev³e efìUkeÀ, [e@. 
yeeyeemeensye Deebyes[keÀj ³eeb®es HegleUs. 

iv. lemes®e, DeveskeÀ Ieìveeb®³ee mcejCeeLe& GYeejuesueer mceejkesÀ ner 
megodOee mebyebefOele Ieìvee, Ieìvee keÀeU Je l³ee IeìvesMeer mebyebefOele  

 J³ekeÌleer ³eeb®eer ceeefnleer osleele.   
 Goe. efJeefJeOe efþkeÀeCe®eer ngleelcee mceejkesÀ. 
DeMeejerleerves, mceejkesÀ DeeOegefvekeÀ Feflenemee®³ee DeY³eemeemeeþer 
cenllJee®eer meeOeves þjleele. 
 
3.  [e@. yeeyeemeensye Deebyes[keÀj ³eebveer megª kesÀuesu³ee 

Jele&ceeveHe$eebefJe<e³eer efuene. 
Gllejë [e@. yeeyeemeensye Deebyes[keÀj ³eebveer megª kesÀuesueer efJeefJeOe 

Jele&ceeveHe$es KeeueerueHe´ceeCes Deensleë 
i. [e@. yeeyeemeensye Deebyes[keÀjebveer peevesJeejer 1920 ceO³es 

`cetkeÀvee³ekeÀ' ns Heeef#ekeÀ megª kesÀues. l³eebvee G®®eefMe#eCeemeeþer 
Fbiueb[uee peeJes ueeieu³eeves l³eebveer ³ee Je=lleHe$ee®ee keÀejYeej 
DeeHeu³ee menkeÀeN³eebJej meesHeJeuee. 

ii. SefHe´ue 1927 ceO³es l³eebveer `yeefn<ke=Àle Yeejle'ns Je=lleHe$emegodOee 
 megª kessÀues. ³eele l³eebveer meJe&meeceev³e peveles®es He´yeesOeve DeeefCe 
 mebIeìve keÀjC³ee®³ee ¢<ìerves efueKeeCe kesÀues. 
iii. lemes®e, `pevelee' DeeefCe `He´yegodOe Yeejle' ner Flej oesve 

Je=lleHe$esner l³eebveer megª kesÀueer. 
 
  

*1.   Jemlegmebie´neue³es DeeefCe Fefleneme 
Gllejë  
i. Feflenemee®³ee YeeweflekeÀ meeOeveebceO³es efJeefJeOe Jemlet, Jeemlet, 

veeCeer, HegleUs Fl³eeoer meeOeveeb®ee meceeJesMe neslees.    
ii.  ³eeleerue keÀener Jeemlet Je Fceejleer Deepener Heene³euee efceUle 

Demetve keÀener FceejleeRceO³es mebûeneue³es GYeejC³eele Deeueer 
Deensle. Goe. Deboceeve ³esLeerue mesu³eguej pesue.   

iii. Feflenemee®ee DeY³eeme keÀjC³eemeeþer Jemlegmebûeneue³eebceOetve  efJeefJeOe 
Jemlet, ef®e$e, íe³eeef®e$e Fl³eeoer iees<ìeR®es peleve kesÀuesues Demeles. 

veeJes efuene. 

Lees[keÌ³eele Gllejs efuene. (25 les 30 Meyoeble)  

efìHee efuene. / mebkeÀuHevee mHe<ì keÀje. Sample Content
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iv. keÀener Jemlegmebie´neue³es SKeeoîee efJeefMe<ì J³ekeÌleeRMeer efveieef[le  
 Demeuesu³ee Jemlet, keÀeieoHe$es ³eeb®es peleve keÀjleele. ³eecegUs, 

DeMee mebie´neue³eebvee Yesìer osGÀve DeeHeu³eeuee l³ee 
J³ekeÌleeRefJe<e³eer DeefOekeÀ ceeefnleer efceUJee³euee ceole nesles.  

 Goe. HegC³eeleerue DeeieeKeeve He@uesme ³esLes cenelcee ieebOeeR®³ee 
peerJeveeefJe<e³eer®eer ceeefnleer osCeeN³ee efJeefJeOe Jemlet DeeefCe 
omleSsJepe ³eeb®es peleve keÀªve þsJeues Deens. 

 
2.     HeesJee[e 
Gllejë  
i. HeesJee[e ne Feflenemeeleerue SKeeoer cenll®ee®eer Ieìvee efkebÀJee 

SKeeoîee J³ekeÌleer®es keÀe³e& ³eeb®es JeCe&ve keÀjCeejs Feflenemee®es 
cenllJee®es ceewefKekeÀ meeOeve Deens. 

ii.   efye´efìMe jepeJeìerle 1857 ®ee mJeeleb$³eue{e, ke´ÀebeflekeÀejkeÀeb®es 
Hejeke´Àce ³eebJej HeesJee[s j®eues iesues. HeesJee[îeebcegUs ueeskeÀebceO³es 
®ewlev³e DeeefCe ÒesjCee efvecee&Ce Jne³euee ceole nesle Demes. 

iii.   Meesef<ele meceepee®eer peeie=leer keÀjC³eemeeþer mel³eMeesOekeÀ 
meceepee®³ee keÀe³ee&®eer ieeLee meebieCeejs HeesJee[s j®eues iesues. 

iv. ³eeJ³eefleefjkeÌle, meb³egkeÌle ceneje<ì^ ue{e ³eemeejK³ee Flej 
IeìveebJejosKeerue HeesJee[s j®eues iesues. 

  
*3.   íe³eeef®e$es 
Gllejë  
i.     DeeOegefvekeÀ Yeejleer³e Feflenemee®eer íe³eeef®e$es ner ¢kedÀ mJeªHee®eer 

meeOeves Deensle. 
ii.     íe³eeef®e$eCe keÀues®ee MeesOe ueeieu³eecegUs efJeefJeOe J³ekeÌleer, 

Jemlet, Jeemlet Fl³eeoeR®es íe³eeef®e$es IesCes MekeÌ³e nesT ueeieues. 
iii.   íe³eeef®e$eebodJeejs SKeeoer J³ekeÌleer, Ieìvee, Jemlet, j®evee 

Fl³eeoeR®eer ¢M³e mJeªHeele ceeefnleer efceUles. 
iv. Goe. ceO³e³egieerve keÀeUele J³ekeÌleer keÀMee efomele Demele efkebÀJee 

Ie[tve iesuesu³ee Ieìvee ³eeb®eer ef®e$es GHeueyOe Deensle; HeCe ³ee 
ef®e$eeb®³ee efJeMJeemeen&lesefJe<e³eer MebkeÀe GHeeqmLele kesÀu³ee peeleele. 
l³ee leguevesle íe³eeef®e$es ner DeefOekeÀ efJeMJemeveer³e ceeveueer peeleele. 

v. SKeeoîee J³ekeÌleer®³ee íe³eeef®e$eeJeªve efle®es efomeCes, HesnjeJe 
³eebyeodoue ceeefnleer efceUles, lej SKeeoîee Hémebiee®³ee íe³eeef®e$eeJeªve 
leer mebyebefOele Ieìvee DeeHeu³ee vepejsmeceesj GYeer jenles.  

vi.    l³ee®eHe´ceeCes Jemlet efkebÀJee Jeemlet®³ee íe³eeef®e$eebodJeejs l³eeb®es 
mJeªHe DeeHeu³ee ue#eele ³ee³euee ceole nesles. 

 
*4.   ÞeeJ³e meeOeves 
Gllejë  
i.    DeeOegefvekeÀ keÀeUeleerue leb$e%eevee®³ee He´ieleercegUs OJeefvecegêCe 

leb$ee®ee cenllJee®ee MeesOe ueeieuee. pes Feflenemee®es cenllJee®es 
ÞeeJ³e meeOeve þjues Deens. 

ii.     DeeOegefvekeÀ keÀeUeleerue vesles DeeefCe He´efleeq<þle J³ekeÌleer ³eeb®eer 
Yee<eCes, ieeCeer Fl³eeoer OJeefvecegefêle kesÀuesueer Deensle. YeefJe<³eele 
ner OJeefvecegefêles menpe GHeueyOe nesT MekeÀleele DeeefCe 
Feflenemee®eer meeOeves cnCetve JeeHejueer peeT MekeÀleele. 

iii.    Goe. jJeeRêveeLe ìeieesjebveer iee³euesues `peve ieCe ceve' ns DeeHeues 
je<ì^ieerle DeeefCe megYee<e®ebê yeesme ³eeb®es Yee<eCe pes OJeefvecegefêle 
kesÀues iesues nesles, Deepe l³eeb®ee JeeHej DeeOegefvekeÀ Yeejleer³e 
Feflenemee®³ee DeY³eemeele ÞeeJ³e meeOeves cnCetve keÀjlee ³eslees. 

  
 
 
 

*1.   efye´efìMe keÀeUele Je=lleHe$es meeceeefpekeÀ He´yeesOevee®eer meeOeves 
cnCetvener keÀece keÀjle nesleer. 

Gllejë  
i.      Je=lleHe$es DeeHeu³eeuee mecekeÀeueerve Ieìveeb®eer ceeefnleer lej osleele. 

l³ee®eyejesyej ceev³eJej le%e ceb[UeR®eer celeceleeblejs, Deie´uesKe, 
SKeeoîee Ieìves®es efJemle=le DeeefCe meKeesue Demes efJeMues<eCe 
Fl³eeoer Je=lleHe$es ÒeefmeodOe keÀjleele.  

ii. Je=lleHe$eebletve DeeHeu³eeuee l³ee keÀeUeleerue jepekeÀer³e, DeeefLe&keÀ, 
meeceeefpekeÀ, meebmke=ÀeflekeÀ Ie[ecees[eR®eer ceeefnleer efceUles. 

iii.    efyéefìMe jepeJeìerleerue Je=lleHe$eebodJeejs efyéefìMe mejkeÀej®eer OeesjCes 
DeeefCe l³eeb®es YeejleeJejerue HeefjCeece ³eeb®ee DeY³eeme keÀjlee ³eslees. 

iv.    mJeeleb$³eHetJe&keÀeUele `%eeveeso³e', `oerveyebOeg', `Dece=leyePeej 
Heef$ekeÀe', `%eeveHe´keÀeMe', `kesÀmejer' ³eebmeejKeer He´cegKe Je=lleHe$es 
ueeskeÀpeeie=leer®eer cenllJee®eer meeOeves þjueer nesleer.  

v.    lemes®e, efJe<CegMeem$eer ef®eHeUtCekeÀj ³eeb®³ee `efveyebOeceeuee' DeeefCe 
ueeskeÀeffnleJeeoer GHe&À ieesHeeU njer osMecegKe ³eeb®³ee `HéYeekeÀj' ³ee 
meeHleeefnkeÀebletve efueefKele `MeleHe$es' ³eebodJeejs efJeefJeOe meeceeefpekeÀ 
DeeefCe meebmke=ÀeflekeÀ efJe<e³eebJej Yee<³e keÀjC³eele Deeues. 

vi.    [e@. Deebyes[keÀjebveerner yeefn<ke=Àle Yeejle ³ee He$eeletve meeceev³e 
peveles®³ee ÒeyeesOeve Je mebIeìvesmeeþer efueKeeCe kesÀues. efMeJee³e, 
pevelee Je ÒeyegodOe Yeejle ner DeeCeKeer oesve Je=lleHe$es ®eeueJeueer.  

DeMeeHe´keÀejs, efye´efìMe keÀeUele Je=lleHe$es ner kesÀJeU jepekeÀer³e Ieìvee 
He´meeefjle keÀjC³ee®es®e veJns, lej meeceeefpekeÀ He´yeesOevee®eer meeOeves 
cnCetvener keÀece keÀjle nesleer. 
  
2.     vekeÀeMes DeeefCe DeejeKe[s ner Feflenemee®eer cenllJee®eer 

meeOeves ceeveueer peeleele. 
Gllejë  
i.  JesieJesieUîee keÀeUer keÀe{uesu³ee Menjeb®³ee JesieJesieUîee 

vekeÀeMeebcegUs Menjeb®es efkebÀJee SKeeoîee efJeefMe<ì mLeevee®es 
yeoueles mJeªHe ue#eele ³ee³euee ceole nesles. ³eeodJeejs 
DeeHeu³eeuee l³ee Menje®ee efkebÀJee mLeevee®ee Fefleneme mecepelees.  

Heg{erue efJeOeeves mekeÀejCe mHe<ì keÀje. 

Sample Content
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ii.    `o meJnx Dee@HeÀ Fbef[³ee' ³ee efyéefìMe keÀeUele mLeeHeve Peeuesu³ee 
mJeleb$e efJeYeeieeves Yeejlee®es, Yeejleeleerue efJeefJeOe Héebleeb®es, Menjeb®es 
Meem$eMegodOe HeodOeleerves meJex#eCe keÀªve vekeÀeMes le³eej kesÀues. 

iii.  l³ee®eHéceeCes, JeemlegefJeMeejoebveer le³eej kesÀuesues DeejeKe[s ns Fceejle 
mLeeHel³eMeem$ee®³ee, lemes®e SKeeoîee efþkeÀeCe®³ee efJekeÀemee®eer 
HéefkéÀ³ee mecepetve IesC³ee®³ee ¢<ìerves cenllJee®eer ceeefnleer osleele.   

iv.    Goe. cegbyeF& Heesì& ì^mì®³ee efJeYeeieele JeemlegefJeMeejo DeeefCe 
DeefYe³ebl³eebveer le³eej kesÀuesu³ee cegbyeF& yeboje®³ee cetU 
DeejeKe[îeebJeªve DeeHeu³eeuee cebgyeF& Menje®³ee efJekeÀemee®eer 
ceeefnleer efceUt MekeÀles. 

cnCetve®e, vekeÀeMes DeeefCe DeejeKe[s ³eebvee Feflenemee®eer cenll®ee®eer 
meeOeves ceeveues peeles. 
          
3.     mHetÀefle&ieerles ner Feflenemee®eer cenllJee®eer meeOeves Deensle. 
Gllejë  
i.    mJeeleb$³e®eUJeUer ojc³eeve efJeefJeOe He´keÀej®³ee mHetÀefle&ieerleeb®eer  
 j®evee keÀjC³eele Deeueer. 
ii.     ³eeleerue keÀener ieerles ner efueefKele mJeªHeele GHeueyOe Deensle, 

lej DeveskeÀ ieerles peer mJeeleb$³e mewefvekeÀebveer cegKeesodiele kesÀueer 
nesleer, leer DeHe´keÀeefMele jeefnueer. 

iii.  ³ee mHetÀefle&ieerleebceOetve mJeeleb$³eHetJe& keÀeUeleerue HeefjeqmLeleer®eer 
ceeefnleer efceUles. 

iv.    ³ee ieerleebceOetve mJeeleb$³e ®eUJeUerceeieerue He´sjCee mecepee³eueener 
ceole nesles. 

DeMeeHe´keÀejs, mHetÀefle&ieerles ner Fefleneme mecepetve IesC³eemeeþer cenllJee®eer 
meeOeves þjleele. 
 

*4.  ef®e$eefHeÀleer ³ee DeeOegefvekeÀ Yeejlee®³ee Feflenemee®³ee 
DeY³eemeele DeefleMe³e efJeMJemeveer³e meeOeves ceeveueer 
peeleele. 

Gllejë  
i. DeeOegefvekeÀ keÀeUeleerue leb$e%eevee®³ee He´ieleercegUs íe³eeef®e$eCe, 

OJeefvecegêCe, ef®e$eHeì Fl³eeoer keÀueeb®ee efJekeÀeme Peeuee. 
ii.    ef®e$eHeì ne DeeOegefvekeÀ leb$e%eevee®ee SkeÀ DeeieUeJesieUe MeesOe 

ceeveuee peelees. ns Feflenemee®es SkeÀ cenllJee®es ¢keÀ-ÞeeJ³e 
meeOeve Deens. 

iii.   efJemeeJ³ee MelekeÀele ef®e$eHeì efveefce&leer leb$e%eeveele HeÀej ceesþîee  
 He´ceeCeeJej He´ieleer Peeueer. 
iv.    F. me. 1913 ceO³es oeoemeensye HeÀeUkesÀ ³eebveer Yeejleer³e 

ef®e$eHeìme=<ìer®eer cegnt&leces{ jesJeueer. 
v.    Yeejleer³e mJeeleb$³eue{îeeleerue oeb[er ³ee$ee, efceþe®ee mel³eeie´n, 

®euespeeJe ®eUJeU ³eebmeejK³ee cenllJee®³ee SsefleneefmekeÀ 
Ieìveeb®³ee OJeveer ef®e$eefHeÀleer GHeueyOe Deensle. 

vi.     ³ee ef®e$eefHeÀleeR®³ee ceeO³eceeletve ielekeÀeUeleerue Ieìvee peMeer®³ee 
 leMeer Heene³euee efceUles. 
cnCetve, ef®e$eefHeÀleer ³ee DeeOegefvekeÀ Yeejlee®³ee Feflenemee®³ee DeY³eemeele 
DeefleMe³e efJeMJemeveer³e meeOeves ceeveueer peeleele. 
 
5.   He´e®eerve DeeefCe ceO³e³egieerve keÀeUe®³ee leguevesle DeeOegefvekeÀ 

Yeejlee®³ee Feflenemee®ee DeY³eeme keÀjC³eemeeþer efJeHegue 
He´ceeCeele meeOeves GHeueyOe Deensle. 

Gllejë He´e®eerve DeeefCe ceO³e³egieerve keÀeUe®³ee leguevesle DeeOegefvekeÀ 
Yeejlee®³ee Feflenemee®ee DeY³eeme keÀjC³eemeeþer efJeHegue He´ceeCeele 
meeOeves GHeueyOe Deensle, keÀejCe ë 

i. DeeOegefvekeÀ keÀeUeleerue HegjelellJe Meem$eer³e meeOeves ner Hée®eerve DeeefCe 
ceO³e³egieerve meeOeveeb®³ee leguevesle yeN³eeHewkeÀer megeqmLeleerle Deensle. 

ii. ³eebHewkeÀer yengleebMe meeOeves ner efueefKele mJeªHeele Demetve 
DeefYeuesKeeieejele peleve keÀªve þsJeueer Deensle. cee$e, efueefKele 
mJeªHeeleerue meeOeveeb®ee JeeHej keÀjleevee uesKekeÀe®eer efJe®eejOeeje 
DeeefCe SKeeoîee IeìveskeÀ[s HeenC³ee®ee l³eeb®ee ¢eq<ìkeÀesve 
leHeemetve IesCes DeeJeM³ekeÀ Deens. 

iii. lemes®e, DeeOegefvekeÀ keÀeUeleerue keÀener meeOeves ner ¢keÀ, ÞeeJ³e 
DeeefCe ¢keÀ-ÞeeJ³e mJeªHeele GHeueyOe Deensle. ner meeOevesner 
DeefYeuesKeeieejele peleve keÀªve þsJeueer peeleele. 

iv. ner meJe& meeOeves SkeÀe efJeefMe<ì keÀeueKeb[eleerue efYevve jepekeÀer³e, 
meeceeefpekeÀ DeeefCe DeeefLe&keÀ HeefjeqmLeleer mecepetve IesC³eeme ceole keÀjleele.  

 
 
 
1.  keÀªve Hene. (HeeþîeHegmlekeÀ He=<þ ¬eÀ. 2) 

legce®³ee vepeerkeÀ®³ee Heefjmejele DemeCeejer mceejkesÀ DeeefCe 
HegleUs ³eebefJe<e³eer ceeefnleer efceUJee. l³eeJeªve legcnebuee l³ee 
Ieìves®eer DeLeJee J³ekeÌleerefJe<e³eer keÀesCeleer ceeefnleer efceUles 
³ee®eer veeWo keÀje. 
[ìerHe ë efJeoîeeL³ee¥veer Jejerue ke=Àleer mJeleë keÀjeJeer.] 

 
2.  keÀªve Hene. (HeeþîeHegmlekeÀ He=<þ ¬eÀ. 3) 

Yeejleer³e mJeeleb$³e Deeboesuevee®³ee keÀeUeMeer mebyebefOele 
mHetÀefle&ieerleeb®ee Je HeesJee[îeeb®ee mebie´n keÀje Je l³eeb®es 
meeojerkeÀjCe keÀje. 
[ìerHeë efJeoîeeL³ee¥veer Jejerue ke=Àleer mJeleë keÀjeJeer.] 

 
 
 

*1. Yeejleer³e mJeeleb$³eue{îeeleerue efJeefJeOe Ieìveeb®³ee 
íe³eeef®e$eeb®ee Deeblejpeeuee®³ee meene³³eeves mebie´n keÀje. 
[ìerHeë efJeoîeeL³ee¥veer Deeblejpeeuee®³ee (Fbìjvesì) meene³³eeves 
Jejerue GHeke´Àce mJele: keÀjeJee.] 

 

%eevee®es GHe³eespeve keÀje. 

GHe¬eÀce 

Sample Content
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*2. mJeeleb$³eue{îeeleerue He´efmeodOe vesles DeeefCe l³eeb®eer ®eefj$es 
³eebefJe<e³eer ceeefnleer efceUJetve l³eeb®es Jee®eve keÀje. 

Gllejë Yeejleer³e mJeeleb$³eue{îeeleerue keÀener cenllJee®es vesles cnCepes 
cenelcee ieebOeer, Heb. peJeenjueeue vesnª, ueeskeÀceev³e efìUkeÀ, 
mejoej JeuueYeYeeF& Heìsue, ueeue yeneotj Meem$eer, [e@. jepeWê 
He´meeo. ueeuee uepeHele je³e DeeefCe Flej. 
³esLes, DeeHeCe ueeskeÀceev³e efìUkeÀ ³ee Leesj vesl³ee®eer ceeefnleer 
peeCetve IesCeej Deenesle. 

 yeeU iebieeOej efìUkeÀ ë 
 pevce efoveebkeÀ ë 23 peguew 1856 
 pevce mLeU ë jlveeefiejer, ceneje<ì^ 

 HeeuekeÀ ë iebieeOej efìUkeÀ (Je[erue) DeeefCe HeeJe&leeryeeF& (DeeF&) 
 Helveer ë leeHeeryeeF& veblej veeJe yeouetve mel³eYeeceeyeeF& 
 efMe#eCe ë [skeÌkeÀve keÀe@uespe, MeemekeÀer³e efJeOeer ceneefJeoîeeue³e 
 mebIeìvee ë Yeejleer³e je<ì^er³e keÀeBie´sme, Fbef[³eve nesce ªue 

ueerie, [skeÌkeÀve Sp³egkesÀMeve meesmee³eìer. 
 ®eUJeU ë Yeejleer³e mJeeleb$³e ®eUJeU 
 jepekeÀer³e celeHe´Jeen ë je<ì^er³eJeeoer, peneue celeJeeoer 
 Oeeefce&keÀ ÞeodOee ë efnboglJe 
 He´keÀeMeve ë o DeeeqkeÌì&keÀ nesce Fve o Jesoepe (1903); ieerlee 

jnm³e (1915) 
 efveJe&leues ë 1 Dee@iemì 1920 
 mceejkeÀ ë efìUkeÀ Jee[e, jlveeefiejer, ceneje<ì^  
  yeeU iebieeOej efìUkeÀ ns DeeOegefvekeÀ Yeejlee®³ee He´cegKe 

efMeuHekeÀejebHewkeÀer SkeÀ nesles. lemes®e, `mJejep³e' cnCepes Yeejlee®es 
mJeleë®es Meemeve ³ee mebkeÀuHeves®es He´Kej HegjmkeÀlexner nesles. l³eeb®eer 
`mJejep³e ne ceePee pevceefmeodOe DeefOekeÀej Deens DeeefCe lees ceer 
efceUJeCeej®e' ³ee Feflenemeele Depejecej Peeuesu³ee Iees<eCesves 
Yeejleer³e mJeeleb$³eue{îeeleerue YeeJeer ke´ÀebeflekeÀejkeÀebvee He´sjCee 
efoueer. efye´efìMe mejkeÀejves l³eebvee ’Yeejleer³e Demeblees<ee®es pevekeÀ“ 
Demes mebyeesOeues nesles, lej l³eeb®³ee meceLe&keÀebveer l³eebvee 
`ueeskeÀceev³e' ns Meer<e&keÀ yeneue kesÀues. ³ee®ee DeLe& ueeskeÀebveer 
Deeoj kesÀuesuee Demee neslees. efìUkeÀ ns Glke=À<ì jepekeÀejCeer 
lemes®e efJeodJeeve nesles. l³eeb®eer mJeeleb$³e ner osMee®³ee 
keÀu³eeCeemeeþer meJe&He´Lece iejpe Deens, DeMeer þece ÞeodOee nesleer. 

 yeeueHeCe DeeefCe meg©Jeeleer®ee keÀeU ë 
  kesÀMeJe iebieeOej efìUkeÀ ³eeb®ee pevce 23 peguew, 1856 

jespeer oef#eCe - HeeqM®ece ceneje<ì^eleerue jlveeefiejerleu³ee SkeÀe 
ceO³eceJeieea³e ef®eledHeeJeve ye´endceCe kegÀìgbyeele Peeuee. l³eeb®es 
Je[erue iebieeOej Meem$eer ns mebmke=Àle®es efJeodJeeve DeeefCe 
jlveeefiejerleerue MeeUsle eqMe#ekeÀ nesles. l³eeb®³ee DeeF&®es veeJe 
HeeJe&leeryeeF& nesles. l³eeb®³ee Jeef[ueeb®³ee yeoueerveblej efìUkeÀ 

kegÀìgbye HegC³eeme iesues. 1871, ceO³es efìUkeÀeb®ee efJeJeen 
leeHeeryeeF& ³eeb®³eeMeer Peeuee. p³eeb®es veblej mel³eYeeceeyeeF& Demes 
veecekeÀjCe keÀjC³eele Deeues. 

  efìUkeÀeb®es efMe#eCe HegC³eeleerue [skeÌkeÀve keÀe@uespe ³esLes 
Peeues. efpeLes 1876 ceO³es l³eebveer ieefCele DeeefCe mebmke=Àle®eer HeoJeer 
HéeHle kesÀueer. efìUkeÀebveer veblej keÀe³eoîee®ee DeY³eeme megª kesÀuee. 
DeeefCe 1879 ceO³es yee@cyes (Deelee®es cegbyeF&) efJeoîeeHeerþeletve 
keÀe³eoîee®eer HeoJeer efceUJeueer. l³eeJesUer cee$e l³eebveer HegC³eeleerue 
SkeÀe Keemeieer MeeUsle ieefCele efJe<e³e efMekeÀJeC³ee®ee efveCe&³e Iesleuee 
DeeefCe ner®e MeeUe l³eeb®³ee jepekeÀer³e keÀejefkeÀoea®ee Hee³ee þjueer. 
l³eebveer 1884 ceO³es `[skeÌkeÀve Sp³egkesÀMeve meesmee³eìer' ³ee 
mebmLes®eer GYeejCeer kesÀueer. ³ee mebmLes®ee GodosMe efJeMes<ekeÀªve 
Fbiépeer efMe#eCee®ee Hémeej keÀjCes ne neslee. l³eeb®³ee DeeefCe l³eeb®³ee 
menkeÀeN³eeb®³ee celes Fbiépeer ns GoejceleJeeoer DeeefCe ueeskeÀMeener 
DeeoMee&®³ee Hémeeje®es cegK³e meeOeve nesles. 

 
 jepekeÀer³e keÀejkeÀero& ë 
 je<ì̂er³e meYeeë 
  1890 ceO³es efìUkeÀebveer je<ì̂er³e meYesle HéJesMe kesÀuee. 

l³eebveer mJeMeemeveeyeeyele®³ee He#eeleerue ceJeeUJeeoer efJe®eejeb®ee 
keÀ[e[tve efJejesOe kesÀuee. efyéefìMeeb®³ee efJe©odOe kesÀJeU Ieìves®³ee 
®eewkeÀìerle jentve kesÀuesuee efJejesOe ne efvejLe&keÀ Deens Demes l³eeb®es 
þece cele nesles. ³eecegUs, keÀeBiésme®es HécegKe vesles ieesHeeU ke=À<Ce 
ieesKeues ³eeb®³ee efJejesOeele les GYes jeefnues. 

  efJe®eejmejCeer®³ee ³ee cetueYetle HeÀjkeÀecegUs efìUkeÀ DeeefCe 
l³eeb®es meceLe&keÀ ns peneueceleJeeoer cnCetve keÀeBiésme He#eele 
DeesUKeues peeT ueeieues. 

  yebieeue®es efyeefHeve ®ebêHeeue, Hebpeeye®es ueeuee uepeHele je³e 
³ee l³eeb®³ee je<ì̂Jeeoer meceLe&keÀebveer l³eeb®³ee Hé³elveebvee meeLe efoueer. 
³ee efleIeebvee ueeue - yeeue - Heeue Demes mebyeesOeues peele Demes.   

 
 legjbÀieJeemeë 
  1896 ®³ee Huesie®³ee ceneceejer®³ee JesUsme HegC³eele 

efyéefìMeeb®³ee o[HeMeener YetefcekesÀ®ee DeeHeu³ee Je=lleHe$eebletve peenerj 
efJejesOe kesÀu³eeves efyéefìMe mejkeÀejves l³eeb®³eeJej jepeêesne®ee Keìuee 
oeKeue kesÀuee DeeefCe l³eebvee peJeUpeJeU 6 Je<ex ceb[eues, yéndceosMe 
(c³eeveceej) ³esLes leg©bieJeemee®eer efMe#ee þesþeJeC³eele Deeueer.  

 efìUkeÀ DeeefCe DeefKeue Yeejleer³e nesceªue ueerie mebIeìveeë 
  1914 ceO³es leg©bieeletve cegkeÌle Peeu³eeJej peie Heefnu³ee 

cene³egodOee®³ee GbyejþîeeJej Demeleevee efìUkeÀ Hegvne 
jepekeÀejCeele meef¬eÀ³e Peeues. l³eebveer ’mJejep³e ne ceePee 
pevceefmeodOe nkeÌkeÀ Deens DeeefCe lees ceer efceUJeCeej®e“. ³ee 
Iees<eCesJej DeeOeeefjle nesceªue ueerie ®eUJeU megª kesÀueer. 
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Heeþ 1: Feflenemee®eer meeOeves


 Jele&ceeveHe$esë 
  efìUkeÀebveer `kesÀmejer' ns cejeþer Je=lleHe$e lej `cejeþe' 

ns Fbie´peer Je=lleHe$e DeMeer oesve Je=lleHe$es meggª kesÀueer. 
 ce=l³et ë 
  peeefue³eveJeeuee yeeie nl³eekeÀeb[e®³ee Ieìvesves ueeskeÀceev³e 

efìUkeÀ FlekesÀ J³eefLele Peeues, keÀer l³eeb®eer ley³esle {emeUt 
ueeieueer. DeeHeu³ee ley³esleer®eer HeJee& ve keÀjlee l³eebveer Yeejleer³eebvee 
keÀesCel³eener HeefjefmLeleerle ®eUJeU ve LeebyeJeC³ee®es DeeJeenve 
kesÀues. l³eeb®eer mJeeleb$³eue{îee®es vesle=lJe keÀjC³ee®eer F®íe nesleer; 
Hejbleg ley³esleer®³ee keÀejCeeves les MekeÌ³e Peeues veener. l³eebvee 
ceOegcesneves ûeemeues nesles DeeefCe ³ee keÀeUele les KetHe DeMekeÌle 
Peeues. peguew®³ee ceO³eele l³eeb®eer ley³esle DeefleMe³e {emeUueer 
DeeefCe 1 Dee@iemì 1920 jespeer l³eeb®es efveOeve Peeues.   

 Jeejmee ë 
  ueeskeÀceev³e efìUkeÀ ns l³eeb®³ee keÀeUeleerue Del³eble 

He´YeeJeer J³eeqkeÌlecellJeebHewkeÀer SkeÀ nesles. SkeÀ ceneve JekeÌlee, SkeÀ 
yeueMeeueer veslee p³eeves Yeejleer³eebvee He´sjCee effoueer. efìUkeÀebveer 
megª kesÀuesuee meeJe&peefvekeÀ ieCesMeeslmeJe ne Deepe ceneje<ì̂ele 
DeeefCe peJeU®³ee jep³eebleerue HécegKe GlmeJe Deens. Yeejleer³e 
mJeeleb$³eue{îeeleerue SkeÀ efJeue#eCe Demeeceev³e J³eefkeÌlecellJe 
cnCetve efìUkeÀeb®ee DeveskeÀ ®eefj$eebceO³es meceeJesMe Deens. 
efìUkeÀebveer megª kesÀuesues cejeþer Je=lleHe$e Deepener ®eueveele Deens. 

meboYe& meewpev³e ë 
1.  https://www.britannica.com/biography/Bal-

Gangadhar-Tilak 
2. https://www.culturalindia.net/leaders/bal-

gangadhar-tilak.html] 
 l³eeb®³eeJejerue HegmlekesÀ ë yee³eesie´eHeÀer Dee@HeÀ yeeU iebieeOej 

efìUkeÀ (FbefiueMe, HesHejye@keÀ Deej Heer S®e Sef[ìesefj³eue) 
[ìerHeë ³esLes SkeÀe vesl³ee®³ee ®eefj$ee®eer Lees[keÌ³eele ceeefnleer osC³eele 
Deeueer Deens. ³ee®e OeleeaJej efJeoîeeLeea DeeblejpeeueeJeªve DeeefCe 
Jee®eveeue³eeletve Flej vesles DeeefCe l³eeb®³ee ®eefj$eefJe<e³ekeÀ ceeefnleer efceUJet 
MekeÀleele.] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Heeþe®eer GpeUCeer HeenC³eekeÀjlee efJeoîeeL³ee¥veer
meesyele efouesuee Q.R. Code mke@Àve keÀjeJee. 
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mebkeÀuHevee / HeeefjYeeef<ekeÀ Meyo 

mebefJeOeeve osMeeleerue jep³emebmLes®³ee meveoMeerj jep³eHeodOeleerefJe<e³ekeÀ cetueYetle lellJeebvegmeej le³eej kesÀuesuee efve³eceeJeueeR®ee cemegoe 
efkeÀbJee mebefnlee. 

DeefJeMJeemee®ee þjeJe ueeskeÀYesleerue efJejesOeer meom³e mellesleerue mejkeÀej efkebÀJee ceb$eer Heefj<eos®³ee keÀejYeejeyeeyele efJeMJeeme vemeu³eeme 
DeefJeMJeemee®ee þjeJe ueeskeÀmeYesceO³es ceeb[leele. 

mebefJeOeeve meYee mebefJeOeeve le³eej keÀjC³eemeeþer keÀjC³eele Deeuesueer meefceleer efkebÀJee ueeskeÀeb®ee ieì. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

*1.  mebmeoer³e Meemeve HeodOeleer _______ ³esLes efJekeÀefmele Peeueer. 
 De. Fbiueb[ ye. ÖeÀevme 
 keÀ. DecesefjkeÀe [. vesHeeU 
 
2. _______ ³ee osMee®es mebefJeOeeve DeefueefKele Deens. 
 De. Yeejle  
 ye. Fbiueb[ 

 keÀ. DecesefjkesÀ®eer meb³egkeÌle mebmLeeves  
 [. ÖeÀevme 
 
3.  ÒeOeeveceb$eer Je l³eebveer efveJe[uesues cebef$eceb[U ns mebmeoer³e Meemeve 

HeodOeleerleerue _______ ceb[U nes³e. 
 De. v³ee³e  
 ye. mebmeo 
 keÀ. keÀe³e&keÀejer  
 [. keÀe³eos 

veeJes meebiee. mebmeoer³e Meemeve HeodOeleer®eer DeesUKe 1

efouesu³ee He³ee&³eebHewkeÀer ³eesi³e He³ee&³e efveJe[tve efJeOeeves Hegvne efuene.

 ³eeJ³eefleefjkeÌle, efJeefJeOe osMe DeeHeu³ee HeefjefmLeleervegªHe Dev³e MeemeveHeodOeleer®eeb DeJeuebye keÀjleevee efomeleele. 

  Heeþe®ee Heefj®e³e

keÀe³e& 

 MeemevemebmLes®³ee ÒecegKe MeeKee

keÀe³eosceb[U keÀe³e&keÀejer ceb[U v³ee³eceb[U 

v³ee³e osCes. keÀe³eoîeeb®eer efveefce&leer keÀjCes. keÀe³eoîeeb®eer Òel³e#e DebceueyepeeJeCeer keÀjCes. 

 meJe&ÒeLece Fbiueb[ceO³es efJekeÀefmele Peeueer.  
 je<ì^Heleer, ueeskeÀmeYee Je jep³emeYee efceUtve mebmeo le³eej nesles. 
 ueeskeÀmeYesleerue ÒeefleefveOeeR®eer peveleskeÀ[tve efveJe[CegkeÀerodJeejs Lesì 

efveJe[ kesÀueer peeles. 
 ÒeOeeveceb$eer Je cebef$eceb[U efceUtve keÀe³e&keÀejer ceb[U le³eej nesles. 
 Yeejleele mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer Deens. 
 
 

 je<ì̂eO³e#e ne keÀe³e&keÀejer ÒecegKe cnCetve peveleskeÀ[tve efveJe[uee peelees.  
 keÀe³e&keÀejer ceb[U keÀe³eosceb[UeHeemetve DeefueHle Demeles. 
 DecesefjkesÀle DeO³e#eer³e MeemeveHeodOeleer Deens. 
 
 
 
 

mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer 

MeemeveHeodOeleer®es ÒecegKe oesve ÒekeÀej 

mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer

DeO³e#eer³e MeemeveHeodOeleer 

DeO³e#eer³e MeemeveHeodOeleer
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Heeþ 1: mebmeoer³e Meemeve HeodOeleer®eer DeesUKe 
 



*4.  DeO³e#eer³e Meemeve HeodOeleerle _______ ns keÀe³e&keÀejer ÒecegKe 
Demeleele. 

 De. ÒeOeeveceb$eer ye. ueeskeÀmeYee DeO³e#e 
 keÀ. je<ì^eO³e#e [. jep³eHeeue 
Gllejë 1.  Fbiueb[ 2. Fbiueb[ 
 3. keÀe³e&keÀejer 4. je<ì^eO³e#e 
 
  

*1.  
 

De.¬eÀ. ceb[Ue®es veeJe keÀe³ex 
i. keÀe³eosceb[U  

ii. keÀe³e&keÀejer ceb[U  

iii. v³ee³eceb[U  
 
Gllej: 
 

De.¬eÀ. ceb[Ue®es veeJe keÀe³ex 
i. keÀe³eosceb[U keÀe³eoîeeb®eer efveefce&leer keÀjCes 

ii. keÀe³e&keÀejer ceb[U 
keÀe³eoîeeb®eer Òel³e#e 
DebceueyepeeJeCeer keÀjCes 

iii. v³ee³eceb[U v³ee³e osCes 
 
 
 
1. keÀe³eosceb[U keÀe³e&keÀejer ceb[U DeeefCe v³ee³eceb[U ³eeb®es 

DeefOekeÀej#es$e Je HejmHejmebyebOe keÀesCe þjJeles? 
Gllej: keÀe³eosceb[U, keÀe³e&keÀejer ceb[U DeeefCe v³ee³eceb[U ³eeb®es 

DeefOekeÀej#es$e Je l³eeb®³eeJejerue ce³ee&oe DeeefCe ³ee leervener 
MeeKeeb®es HejmHejebceOeerue mebyebOe mebefJeOeeve þjJeles. 

 
2. MeemeveHeodOeleer®es oesve ÒekeÀej meebiee. 
Gllej: mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer Je DeO³e#eer³e  MeemeveHeodOeleer ns Meemeve 

HeodOeleer®es oesve ÒekeÀej Deensle. 
 
3. efveJe[CegkeÀerveblej keÀesCelee He#e mejkeÀej yeveJelees? 
Gllej: efveJe[CegkeÀerveblej p³ee He#eeuee efvecc³eeHes#ee peemle peeiee 

efceUleele, lees He#e yengceleeleuee He#e ceeveuee peelees DeeefCe ne 
He#e mejkeÀej yeveJelees. 

 
4. DeeIee[er mejkeÀej cnCepes keÀe³e? 
Gllej: mebmeoer³e MeemeveHeodOeleerceO³es efveJe[CegkeÀerle keÀener JesUsme 

keÀesCel³eener SkeÀe He#eeuee mHe<ì Demes yengcele ve efceUeu³eeme 
keÀener He#e SkeÀ$e ³esTve DeeHeues yengcele efmeodOe keÀjleele Je 
l³eebvee mejkeÀej mLeeHeve keÀjlee ³esles. ³eeuee DeeIee[er mejkeÀej 
Demes cnCeleele. 

5. mebmeoer³e MeemeveHeodOeleerceO³es cebef$eceb[Ue®eer efveJe[ keÀesCe 

keÀjlees? 
Gllej: mebmeoer³e MeemeveHeodOeleerceO³es ÒeOeeveceb$eer cebef$eceb[Ue®eer efveJe[ 

keÀjlees. 
 
6. mebmeoer³e efkebÀJee DeO³e#eer³e MeemeveHeodOeleer ³ee oesvneRHewkeÀer 

SkeÀener MeemeveHeodOeleer®ee DeJeuebye keÀjle vemeuesu³ee 
peieeleerue osMeeb®eer veeJes meebiee. 

Gllej: ÖeÀevme, efmJelPeue¥[, pece&veer Fl³eeoer peieeleerue keÀener osMe Deensle, 
pesLes mebmeoer³e efkebÀJee DeO³e#eer³e MeemeveHeodOeleer ³ee oesvneRHewkeÀer 
SkeÀener MeemeveHeodOeleer®ee DeJeuebye kesÀuee peele veener. 

 
7. efJeefJeOe osMeebceO³es mebmeoer³e efkebÀJee DeO³e#eer³e 

MeemeveHeodOeleerb J³eefleefjkeÌle Dev³e keÀener MeemeveHeodOeleeR®ee 
DeJeuebye keÀe keÀjleevee efomeleele? 

Gllej: efJeefJeOe osMeebceO³es HeefjefmLeleer JesieUer Demetve les DeeHeu³ee 
HeefjefmLeleeruee DevegªHe DeMee ÒekeÀej®³ee MeemeveHeodOeleer®ee 
DeJeuebye keÀjleevee efomeleele; p³ee mebmeoer³e efkebÀJee DeO³e#eer³e 
MeemeveHeodOeleerHes#ee JesieUîee Deensle. 

 
 
1.  Fbiueb[ceOeerue Heeue&ceWìefJe<e³ekeÀ Lees[keÌ³eele efuene. 
Gllejë  
i. mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer ner cegK³ele: Fbiueb[ceO³es efJekeÀefmele Peeueer. 
ii. lesLes DeefueefKele mebefJeOeeve Demetve DeepeosKeerue yeje®emee 

jep³ekeÀejYeej ª{ mebkesÀleeb®³ee DeeOeejs ®eeuelees. 
iii.   Heeue&ceWì ner mebmLee Fbiueb[ceO³es Gl¬eÀeble Peeuesueer mebmLee Deens. 
iv.     Heeue&ceWìJej DeeOeejuesueer Heeue&ceWìjer MeemeveHeodOeleer ns Fbiueb[®es 

³eesieoeve ceeveues peeles. 
 
2.  ueeskeÀmeYes®eer þUkeÀ JewefMe<ìîes keÀesCeleer? 
Gllejë ueeskeÀmeYes®eer þUkeÀ JewefMe<ìîes Heg{erueÒeceeCes Deensle. 
i. ueeskeÀmeYee ns mebmeos®es SkeÀ meYeeie=n Demetve ³eeleerue ÒeefleefveOeer 

peveleskeÀ[tve LesìHeCeeves efveJe[ues peeleele. 
ii. ueeskeÀmeYee meom³eeb®eer mebK³ee efveefM®ele Demeles. 
iii.   ueeskeÀmeYes®³ee efveJe[CegkeÀe þjeJeerkeÀ cegoleerveblej nessleele. 
iv.     ³ee efveJe[CegkeÀe meJe& jepekeÀer³e He#e ue{Jeleele. 
 
3.  mebmeoer³e MeemeveHeodOeleerceO³es keÀe³e&keÀejer ceb[U keÀesCeleer 

YetefcekeÀe Heej Hee[les? 
Gllejë mebmeoer³e MeemeveHeodOeleerceO³es keÀe³e&keÀejer ceb[UeJej ognsjer 

peyeeyeoejer Demeles. 
i. keÀe³e&keÀejer ceb[U cnCetve l³eebvee keÀe³eoîeeb®eer DebceueyepeeJeCeer 

keÀjeJeer ueeieles. 
ii. lemes®e, ns keÀe³eosceb[Ue®esner meom³e Demeu³eeves l³eebvee 

keÀe³eosceb[UemebyebefOele peyeeyeoeN³eener Heej Hee[eJ³ee ueeieleele. 

lekeÌlee  HetCe& keÀje. 

 SkeÀe JeekeÌ³eele Gllejs efuene. 

Lees[keÌ³eele Gllejs efuene. (25 les 30 Meyoeble)  
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*4.   peyeeyeoej MeemeveHeodOeleer cnCepes keÀe³e? 
Gllejë  
i. mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer®³ee ÒeOeeveceb$eer Je l³eeb®es cebef$eceb[U 

DeeHeu³ee meJe& ke=Àleer DeeefCe OeesjCeebmeeþer keÀe³eosceb[Ueuee 
peyeeyeoej Demeleele DeeefCe ner meecetefnkeÀ peyeeyeoejer Demeles.  

ii.  cebef$eceb[Ueuee keÀe³eosceb[Ueuee yejesyej IesTve jep³ekeÀejYeej 
keÀjeJee ueeielees.   

iii. SKeeoîee Keel³ee®ee efveCe&³e ne jep³ee®ee efveCe&³e ceeveuee peelees 
DeeefCe ³ee efveCe&³ee®eer peyeeyeoejer mebHetCe& cebef$eceb[Ue®eer Demeles. 

cnCetve®e, mebmeoer³e MeemeveHeodOeleeruee peyeeyeoej MeemeveHeodOeleer cnìues peeles. 
 
5.  mebmeoer³e MeemeveHeodOeleerle mebmeo efkebÀJee keÀe³eosceb[U keÀe 

Þes<þ Demeles? 
Gllejë  
i. ueeskeÀebveer efveJe[tve efouesues ÒeefleefveOeer meeceev³e peveles®³ee DeHes#ee 

mebmeosceO³es J³ekeÌle keÀjleele. 
ii. ueeskeÀefnleekeÀjlee keÀe³e kesÀues peeJes ns mebmeo þjJeles. 
iii.   ns ueeskeÀÒeefleefveOeeR®es meYeeie=n Demetve ³esLes peveles®ee meJe&Þes<þ 

DeefOekeÀej J³ekeÌle kesÀuee peelees. 
cnCetve®e, mebmeoer³e MeemeveHeodOeleerle mebmeo efkebÀJee keÀe³eosceb[U Þes<þ Demeles. 
 

*6.   DeO³e#eer³e MeemeveHeodOeleer®eer JewefMe<ìîes mHe<ì keÀje. 
Gllejë DeO³e#eer³e MeemeveHeodOeleer®eer JewefMe<ìîes Heg{erueÒeceeCes Deensle. 
i. DeO³e#eer³e MeemeveHeodOeleerceO³es keÀe³eosceb[U Je keÀe³e&keÀejer 

ceb[U LesìHeCes HejmHejebJej DeJeuebyetve vemeleele.    
ii.  keÀe³eosceb[Ue®eer oesvner meYeeie=ns, lemes®e je<ì^eO³e#e ns 

peveleskeÀ[tve efveJe[ues peeleele.   
iii. je<ì̂eO³e#e ns keÀe³e&keÀejer ÒecegKe Demeleele DeeefCe l³eeb®³ee neleer 

keÀe³eoîeeb®³ee DebceueyepeeJeCeermen Dev³e DeveskeÀ DeefOekeÀej Demeleele. 
iv.     keÀe³eosceb[U DeeefCe keÀe³e&keÀejer ceb[U HejmHejebJej efve³eb$eCe þsJeles. 

³eecegUs, peyeeyeoej HeodOeleerves jep³ekeÀejYeej nesT MekeÀlees.  
 
 
1.   Yeejleer³e mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer®eer JewefMe<ìîes 
Gllejë  
i. keWÀêer³e Meemeve ³eb$eCes®³ee keÀe³eosceb[Ueuee mebmeo Demes cnìues 

peele Demetve je<ì^Heleer, ueeskeÀmeYee DeeefCe jep³emeYee efceUtve 
mebmeo le³eej nesles.    

ii.  mebmeos®³ee ueeskeÀmeYesleerue ÒeefleefveOeer peveleskeÀ[tve LesìHeCeeves efveJe[ues 
peeleele. ³ee meYeeie=neleerue meom³eeb®eer mebK³ee efveefM®ele Demeles.   

iii. ueeskeÀmeYes®³ee efveJe[CegkeÀe þjeJeerkeÀ cegoleerveblej nesleele DeeefCe ³ee 
efveJe[CegkeÀe meJe& jepekeÀer³e He#e ue{Jeleele. ³eeceO³es p³ee 
jepekeÀer³e He#eeuee efvecc³eeHes#ee peemle peeiee efceUleele, lees 
yengceleeleuee He#e ceeveuee peelees DeeefCe ne He#e mejkeÀej yeveJelees. 

iv. keÀener JesUe keÀesCel³eener SkeÀe He#eeuee mHe<ì Demes yengcele 
efceUle veener, DeMeeJesUsme keÀener He#e SkeÀ$e ³esTve DeeHeues 
yengcele efmeodOe keÀjleele Je l³eebvee mejkeÀej mLeeHeve keÀjlee ³esles. 
³eeuee®e DeeIee[er mejkeÀej Demes cnCeleele.  

v. DeMeejerleerves, peveleskeÀ[tve efveJe[tve Deeuesues ÒeefleefveOeer 
keÀe³eosceb[Ueb®es meYeemeo nesleele Je yengceleele Demeuesu³ee 
He#eeuee DeeHeues mejkeÀej mLeeHeve keÀjlee ³esles.  

vi. ³ee yengceleeleu³ee He#ee®ee veslee ÒeOeeveceb$eer neslees DeeefCe lees 
DeeHeu³ee menkeÀeN³eeb®eer cebef$eHeoekeÀjlee efveJe[ keÀjlees. 

vii. ÒeOeeveceb$eer Je l³eebveer efveJe[uesues cebef$eceb[U ns mebmeoer³e 
MeemeveHeodOeleerle keÀe³e&keÀejer ceb[U Demeles. 

 
 
1.   DeefJeMJeemee®ee þjeJe ns keÀe³e&keÀejer ceb[UeJejerue 

efve³eb$eCee®es SkeÀ ÒeYeeJeer meeOeve Deens. 
Gllejë  
i.      ÒeOeeveceb$eer Je l³eebveer efveJe[uesues cebef$eceb[U ns mebmeoer³e 

MeemeveHeodOeleerleerue keÀe³e&keÀejer ceb[U Demeles. 
ii.    ns keÀe³e&keÀejer ceb[U keÀe³eosceb[Ue®³ee efJeMJeemeeJej DeJeuebyetve 

Demeles. 
iii.  peesHe³e¥le keÀe³eosceb[Ue®ee keÀe³e&keÀejer ceb[Ueuee Heeefþbyee 

Demelees efkebÀJee mebceleer Demeles leesHe³e¥le®e keÀe³e&keÀejer ceb[U 
DeefOekeÀejeJej jenles. 

iv.    mebmeo efkebÀJee keÀe³eosceb[Ueuee pej Demes Jeeìues, keÀer DeeHeu³ee 
F®ísvegmeej keÀe³e&keÀejer ceb[U keÀe³e& keÀjle veener lesJne mebmeo 
DeefJeMJeemee®ee þjeJe ceeb[tve keÀe³e&keÀejer ceb[Ueuee mellesHeemetve 
otj keÀjles.  

cnCetve®e, DeefJeMJeemee®ee þjeJe ns keÀe³e&keÀejer ceb[UeJejerue efve³eb$eCee®es 
SkeÀ ÒeYeeJeer meeOeve Deens. 
 

*2.   Yeejleeves mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer®ee mJeerkeÀej kesÀuee. 
Gllejë  
i.      mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer Fbiueb[ceO³es meJe& ÒeLece efJekeÀefmele 

Peeueer. 
ii.    Yeejleelener efye´efìMe jepeJeìer®³ee keÀeUele®e mebmeoer³e mebmLeeb®eer 

efveefce&leer Peeueer nesleer. efye´efìMeebveer ³ee HeodOeleerves jep³ekeÀejYeej 
keÀjC³eeme meg©Jeele kesÀueer nesleer.  

iii.  mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer nemegodOee Yeejleer³e mJeeleb$³eue{îee®ee 
SkeÀ DeefJe<keÀej Deens, l³eecegUs Yeejleer³eebvee ³ee HeodOeleer®ee 
Heefj®e³e Peeuee neslee. 

cnCetve®e, Yeejleeves mebmeoer³e Meemeve HeodOeleer®ee mJeerkeÀej kesÀuee. 
³eemeeþer mebefJeOeeve meYesle ³ee HeodOeleerJej ®e®ee& keÀªve Yeejleer³e 
HeefjefmLeleeruee DevegketÀue Demes yeoue mebefJeOeevekeÀl³ee¥veer kesÀues. 
 

ìerHe efuene. 

 Heg{erue efJeOeeves mekeÀejCe mHe<ì keÀje. 
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*3.   mebmeoer³e MeemeveHeodOeleerle ®e®ee& Je efJe®eejefJeefvece³e
cenllJee®es Demeles. 

Gllejë  
i. mebmeosceO³es meeJe&peefvekeÀ efnlee®³ee ÒeMveebJej ®e®ee& nesles.
ii. ³ee ®e®exle efJejesOeer He#ee®es meYeemeoosKeerue Yeeie Iesleele.
iii. ³eesi³e efþkeÀeCeer Meemeveeuee menkeÀe³e& keÀjCes, OeesjCeeleerue

efkebÀJee keÀe³eoîeeleerue $egìer oeKeJetve osCes, ÒeMveeb®eer
DeY³eemeHetCe& ceeb[Ceer keÀjCes Fl³eeoer yeeyeer efJejesOeer He#e keÀª
MekeÀleele.

iv. ³eecegUs, mebmeosuee DeefOekeÀ efveoex<e keÀe³eos keÀjCes MekeÌ³e nesles.
cnCetve®e, mebmeoer³e MeemeveHeodOeleerle ®e®ee& Je efJe®eejefJeefvece³e cenllJee®es
Demeles.

*1.   efJejesOeer He#eeb®eer YetefcekeÀe cenllJeHetCe& keÀe Demeles?
³eeyeeyele legce®es cele efuene.

Gllejë
i. mebmeoer³e MeemeveHeodOeleerceO³es efJejesOeer He#eeueener cenllJee®es

mLeeve Deens.
ii. cebef$eceb[Ueves pevelesmeeþer efveefM®ele kesÀuesu³ee OeesjCeebyeeyele

efkebÀJee keÀe³eoîeeyeeyele®³ee $egìer oeKeJetve, ÒeMveeb®eer DeY³eemeHetCe&
ceeb[Ceer keÀªve melleeª{ He#ee®³ee keÀejYeejeJej efve³eb$eCe
efJejesOeer He#e keÀª MekeÀlees.

iii. melleeª{ He#e ueeskeÀefnlee®³ee o=<ìerves keÀece keÀjle Deens efkebÀJee
veener, ³eeyeeyele efJejesOeer He#e meelel³eeves ue#e osle Demelees.
³eeyeeyele®es cetu³eceeHeve keÀjle Demelees.

iv. mebmeo ns ueeskeÀÒeefleefveOeeR®es meYeeie=n Demeu³eeves ueeskeÀefnlee®³ee
¢<ìerves efveCe&³e IesC³eele melleeª{ He#eeyejesyej®e efJejesOeer He#ee®eer
YetefcekeÀe cenllJee®eer þjles.

1. ns ÒeMve legcnebueener He[ues Deensle keÀe?
(HeeþîeHegmlekeÀ He=<þ ¬eÀ. 68) 

i. mebmeoer³e Meemeve HeodOeleer cnCepes keÀe³e?
ii. Yeejlee®es ÒeOeeveceb$eer Deensle; HeCe DecesefjkesÀ®es ÒeOeeveceb$eer

keÀe veenerle? 

iii. mebmeoer³e Meemeve HeodOeleer DeeefCe DeO³e#eer³e
MeemeveHeodOeleer ³eeble keÀe³e HeÀjkeÀ Deens?

Gllejë  
i. ueeskeÀebveer efkebÀJee pevelesves efveJe[uesu³ee ÒeefleefveOeeR®³ee

meYeeie=neodJeejs cnCepes®e mebmeosodJeejs ®eeueJeu³ee peeCeeN³ee
jep³ekeÀejYeej HeodOeleer ner mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer nes³e.

ii. De. YeejleeceO³es mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer DeefmlelJeele Deens.
³eeceO³es, ÒeOeeveceb$eer cegK³e veslee Demetve ÒeOeeveceb$eer Je l³eebveer 
efveJe[uesues cebef$eceb[U ns keÀe³e&keÀejer ceb[U Demeles. 

 ye. DecesefjkesÀle DeO³e#eer³e MeemeveHeodOeleer DeefmlelJeele 
Deens. ³eele keÀe³e&keÀejer ÒecegKe cnCetve je<ì^eO³e#e 
peveleskeÀ[tve Lesì efveJe[uee peelees. 

iii.  
mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer DeO³e#eer³e MeemeveHeodOeleer 

De. mebmeoer³e MeemeveHeodOeleerle 
ÒeOeeveceb$eer Je l³eebveer efveJe[uesues 
cebef$eceb[U ns keÀe³e&keÀejer 
ceb[U Demetve ÒeOeeveceb$eer ³ee®ee 
ÒecegKe Demelees. 

DeO³e#eer³e MeemeveHeodOeleerceO³es 
je<ì^eO³e#e ne keÀe³e&keÀejer 
ÒecegKe Demelees. 

ye. ÒeOeeveceb$³eeb®eer efveJe[ Lesì 
peveleskeÀ[tve nesles. 

DeO³e#ee®eer efveJe[ Lesì 
peveleskeÀ[tve nesles. 

keÀ. mebmeoer³e MeemeveHeodOeleer®³ee 
leerve MeeKeebceO³es 
HejmHejmebyebOe Demelees. 

DeO³e#eer³e Meemeve HeodOeleerleerue 
leervener MeeKee SkeÀceskeÀebHeemetve 
mJeleb$e Demeleele; Hejbleg l³eeb®³ee 
keÀe³ee&le SkeÀmet$elee ³esF&ue FleHele 
l³eeb®es mebyebOener Demeleele.

*1. otjoMe&ve ³ee je<ì^er³e JeeefnveerJejerue ueeskeÀmeYes®³ee Je
jep³emeYes®³ee keÀecekeÀepee®es Lesì Òe#esHeCe Heentve l³ee®eer 
efvejer#eCes efuene. 

Gllejë Heg{erue cegodoîeeb®³ee meene³³eeves efJeoîeeL³ee¥vee meoj GHe¬eÀce 
keÀjlee ³esF&ue. 

i. keÀecekeÀepee®eer meg©Jeele keÀesCe keÀjlees?
ii. ueeskeÀmeYee DeO³e#e / jep³emeYes®es meYeeHeleer keÀesCe Deensle?
iii. meYeeie=neceO³es melleeª{ He#e Je efJejesOeer He#ee®eer DeemeveJ³eJemLee
iv. meYeeie=neleerue ®e®ee& Je Jeeo DeO³e#e eEkeÀJee meYeeHeleer

keÀMeejerleerves neleeUleele?

GHe¬eÀce 

%eevee®es GHe³eespeve keÀje. 

cegkeÌleesllejer ÒeMve 

Heeþe®eer GpeUCeer HeenC³eekeÀjlee efJeoîeeL³ee¥veer 
meesyele efouesuee Q.R. Code mke@Àve keÀjeJee. 
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